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 ٍِخص:

رأٌفدذ ع١ٕدخ اٌلهاٍدخ ٚ، ٛفدبياٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ٌدلٜ اأاٍخ هفع َِزٜٛ ر١ّٕخ ٘لفذ اٌله

( ٍٕٛاد، ٚٛجك اٌجؤبِظ عٍٝ 6-4( ٛفلاً ٚٛفٍخ ثّل٠ٕخ عّبْ ّٙٓ اٌفئخ اٌعّو٠خ ِب ث١ٓ )56ِٓ )

 ( عٍَدخ رله٠ج١ددخ،48أفدواك اٌّغّٛعدخ اٌزغو٠ج١ددخ فمدٜ، ٚلدل اٍددزطولذ اٌزةج١دك صلاصدخ أّددٙو ثٛالدع  )

 ١ًٍ اٌج١بٔبد إؽٖبئ١ب عٓ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ: ٚأٍفو رؾ

( ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد اأٛفدبي  ≤0.05 ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )ٚعٛك فوٚق  -1

فٟ اٌّغّٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثةخ عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌجعدلٞ، رعديٜ إٌدٝ 

ٛعخ اٌزغو٠ج١دخ اٌزدٟ فٚدعذ ٌٍجؤدبِظ ٚمٌه ٌٖبٌؼ أفواك اٌّغّاٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ، 

 .اٌّٙبهاد الإعزّبع١خاٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ ٌز١ّٕخ 

( ث١ٓ اٌّغّدٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ  ≤0.05 ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) -2

ٚاٌٚددبثةخ عٍددٝ ِم١ددبً اٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ اٌّاعددً )الاؽزفددبل(، رعدديٜ إٌددٝ اٌجؤددبِظ 

 ، ٚمٌه ٌٖبٌؼ أفواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ

( ثدد١ٓ اٌّغّددٛعز١ٓ؛  ≤0.05 عددلَ ٚعددٛك فددوٚق ماد كلاٌددخ إؽٖددبئ١خ عٕددل َِددزٜٛ اٌللاٌددخ ) -3

اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثةخ عٍدٝ اٌّم١دبً اٌجعدلٞ، رعديٜ ٌٍزفبعدً ثد١ٓ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ اٌَدٍٛوٟ 

 ٚٔٛع اٌةفً.

( ثدد١ٓ اٌّغّددٛعز١ٓ؛  ≤0.05 ٜ اٌللاٌددخ )عددلَ ٚعددٛك فددوٚق ماد كلاٌددخ إؽٖددبئ١خ عٕددل َِددزٛ -4

ِم١ددبً اٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ اٌّاعددً )الاؽزفددبل(، رعدديٜ ٌٍزفبعددً ثدد١ٓ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ 

 اٌٍَٛوٟ ٚعٌٕ اٌةفً.

ٙوٚهح رة٠ٛو إٌّدب٘ظ اٌلهاٍد١خ : ٚلل فوعذ اٌلهاٍخ ثّغّٛعخ ِٓ اٌز١ٕٛبد، ِٓ أّ٘ٙب

فددٟ اأْٔددةخ اٌّقزٍفددخ فددٟ إٌّددب٘ظ، زّبع١ددخ اٌّٙددبهاد الإعفددٟ ه٠ددبٗ اأٛفددبي ثؾ١ددش ٠ددزُ كِددظ 

فددٟ ِمددوهاد ثددواِظ و١ٍددبد اٌزوث١ددخ فددٟ اٌغبِعددبد اٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ ثبلإٙددبفخ إٌددٝ رٚدد١ّٓ 

 اأهك١ٔخ ِٚعب٘ل إعلاك اٌّعٍّبد.

Abstract: 

The study aimed at raising the level of development of social skills in 

children. The sample consisted of 56 children in Amman between 4-6 

years. The program was applied to the experimental group only. ) Training 

session, and the analysis of the data statistically the following results:. 

The study showed the following: 

1- There are statistically significant differences the level of significance 

(0.05 ≤ α) between the mean scores of children in the two groups; the 

experimental and the control on the post social skills scale, attributed to 

the behavioral training program, for the benefit of the experimental 

group who underwent the behavioral training program to developing 

the social skills. 

2- There are statistically significant differences at the level of significance 

(0.05 ≤ α) between the mean scores of children in the two groups; the 
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experimental and the control on the deferred (retention) social skills 

scale, attributed to the behavioral training program, for the benefit of 

the experimental group who underwent the behavioral training program 

to developing the social skills. 

3- there were no statistically significant differences at the level of 

significance (0.05 ≤ α) between the mean scores of children in the two 

groups; the experimental and the control on the post social skills scale, 

attributed to the interaction between the behavioral training program 

and the gender of the child.  

4- There were no statistically significant differences at the level of 

significance (0.05 ≤ α) between the mean scores of children in the two 

groups; the experimental and the control on the deferred (retention) 

social skills scale, attributed to the interaction between the behavioral 

training program and the gender of the child.  

the study came out with a set of recommendations, including: the need 

to develop the curriculum in kindergarten so as to integrate the social skills 

in the various activities in the curriculum. in additional to including the 

social skills in the curriculum of colleges of education programs at 

Jordanian universities and the teachers training institute. 

 :اٌّمذِخ

إْ ِوؽٍخ ه٠بٗ اأٛفبي )ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ( ِوؽٍدخ رع١ّ١ٍدخ ٘بكفدخ لا رمدً أ١ّ٘دخ عدٓ 

اٌّواؽددً اٌزع١ّ١ٍددخ اأفددوٜ وّددب أٔٙددب ِوؽٍددخ روث٠ٛددخ ِز١ّدديح ٚلبئّددخ ثددنارٙب ٌٙددب فٍَددفزٙب اٌزوث٠ٛددخ 

٠دبٗ اأٛفدبي ٚأ٘لافٙب اٌٍَٛو١خ ١ٍٚىٌٛٛع١زٙب اٌزع١ّ١ٍخ ٚاٌزع١ٍّخ اٌقبٕدخ ثٙدب، ٚرورىدي أ٘دلا  ه

عٍٝ اؽزواَ مار١دخ اأٛفدبي ٚفدوك٠زُٙ ٚاٍدزضبهح رفى١دوُ٘ الإثدلاعٟ اٌَّدزمً ٚرْدغ١عُٙ عٍدٝ اٌزط١دو 

كْٚ فددٛ ، ٚهعب٠ددخ اأٛفددبي ثددل١ٔبً ٚرع٠ٛددلُ٘ اٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ اٌزددٟ رَددبعلُ٘ عٍددٝ اٌّع١ْددخ 

فٟ رأك٠زٙدب ٚثبٌزدبٌٟ  ٚاٌعًّ ٚاٌٍعت ِع ا٢فو٠ٓ ٌٍٕٛٛي ثُٙ إٌٝ الاٍزملا١ٌخ ٚالاعزّبك عٍٝ إٌفٌ

 اٌزمجً الاعزّبعٟ ِٓ ا٢فو٠ٓ .

وّب أْ رٛف١و ثواِظ اٌزلفً اٌّجىدو اٌط١ٕدخ ثدبٌّض١واد اٌؾَد١خ  فدٟ اٌَدٕٛاد اأٌٚدٝ ِدٓ ؽ١دبح 

اٌةفً ٠َبعل ثْىً فبعً فٟ اوزَبثٗ ِقزٍف اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبهاد اٌٚوٚه٠خ ٍٛاء أوبٔذ ٌط٠ٛدخ، أَ 

مٌه ؽَت ؽبعخ وً ٛفً، ٕٚ٘بن اٌعل٠ل ِٓ اٌجواِظ اٌزدٟ رٙدل  ِعوف١خ، أَ ٍٍٛو١خ، أَ أوبك١ّ٠خ، ٚ

اٌددٝ رؾل٠ددل اأٛفددبي اٌددن٠ٓ ٠ددزُ افز١ددبهُ٘ ِٕددن ٌِٛددلُ٘ ٚرددٛف١و فددلِبد ِٕي١ٌددخ ٌٙددُ اٚ فددٟ اٌّواوددي 

 (.48ٓ  2009)ىه٠مبد،

( اٌزلفً اٌّجىو ثأٔٗ ع١ٍّخ كعُ ٌلأٍو ٚاأٛفبي ِٓ فلاي ّجىبد ٠ٚDunst, 2000عو  )

 و اٌو١ٍّخ، ٚمٌه ٌزؾ١َٓ أكاء اٌةفً ٚاأٍوح ثْىً ِجبّو أٚ غ١و ِجبّو.اٌلعُ اٌو١ٍّخ ٚغ١

ّْ ٌٍزلفً اٌّجىدو ِدٓ أصدو ثدبٌ  فدٟ رى١دّف اأٍدوح ٚرٛع١ٙٙدب ٌى١ف١دخ اٌزعبِدً ِدع اٌةفدً  ٚوّب أ

ٚاٌزقف١ددف ِددٓ اأعجددبء اٌّبك٠ددخ ٚاٌّع٠ٕٛددخ، إٙددبفخ إٌددٝ اٌزأو١ددل عٍددٝ أ١ّ٘ددخ ِْددبهوخ اأٍددو ٌددلٚه٘ب 
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ٍه اٌجواِظ، ؽ١ش أْ اأٍوح ٟ٘ ا١ٌْئ اٌضبثذ فٟ ؽ١بح اٌةفً فإْ اٌزلفً اٌّجىو اأٍبٍٟ فٟ رٕف١ن ر

 (.271ٓ  2004اٌفعبي ٌٓ ٠زؾمك كْٚ رة٠ٛو علالبد رْبهو١خ ِع ا١ٌٚبء اأِٛه )اٌقة١ت،

ٚ ٠زٚددؼ ِددلٜ الا٘زّددبَ اٌددنٞ ؽطددٟ ثددٗ اأٛفددبي ِددٓ لجددً اأفٖددبئ١١ٓ ٚاٌجددبؽض١ٓ لإوزَددبثُٙ 

أّبهد ِعطُ رٍه اٌلهاٍبد إٌٝ فعب١ٌخ اٌجواِظ اٌزله٠ج١دخ اٌّمزوؽدخ فدٟ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ. ؽ١ش 

ر١ّٕخ ِٙبهاد الإعزّبع١خ ٌدلٜ اأٛفدبي ثْدىً عدبَ، ٚأٛفدبي اٌو٠دبٗ ثْدىً فدبٓ. ٚاٌزأو١دل عٍدٝ 

أ١ّ٘خ اٌجواِظ اٌزٟ رٕبٌٚدذ اٌّٙدبهاد الإعزّبع١دخ فدٟ اٌّلهٍدخ ثْدىً عدبَ ٚاأٛفدبي ِبلجدً ِوؽٍدخ 

( 2011(، ٚكهاٍدخ أثبؽَد١ٓ )2012كهاٍبد كهاٍخ عىبّخ ٚفوؽبد ) اٌّلهٍخ ثْىً فبٓ، ِضً

(، 2002(، ٚكهاٍدخ ثوغددٛس )2007(، كهاٍدخ غددياي )2011ٚكهاٍدخ اٌّمددلاك ٚثةب٠ٕدخ ٚاٌغددواػ )

 ,Schneider)ٚكهاٍددخ ّددٕب٠له  Kinzing & Janet, 2005)ٚكهاٍددخ و١ٕي٠ٕدده ٚعب١ٔددذ )

 (Hutter, 2000ٍخ ٘زو )(، ٚكهاSigurdsson, 2000، ٚكهاٍخ ٍـطوكٍـْٛ )(2004

 ِشىٍخ اٌذساصخ:

رعدل اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ عدديءاً لا ٠زغديأ ِدٓ اٌّدٕٙظ اٌعددبَ ٌو٠دبٗ اأٛفدبي، ودْٛ ر١ّٕددخ 

اٌّٙددبهاد الاعزّبع١ددخ ٌددلٜ اأٛفددبي ٠ّضدّدً أٍددبً فددٟ رةدد٠ٛو ؽ١ددبرُٙ اٌَّددزمج١ٍخ، فبلا٘زّددبَ ثزددله٠ت 

الاعزّبع١دخ ٠داكٞ إٌدٝ إرّدبَ ؽٍمدخ إٌٛدً اأٛفبي ٚرمل٠ُ فلِبد اٌزلفً اٌّجىو ٌُٙ فدٟ اٌّٙدبهاد 

ث١ٓ أّل اٌّواؽً ؽَب١ٍخ فٟ ؽ١بح الإَٔبْ ٚاٌزٟ ٟ٘ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ٚث١ٓ اٌّواؽً اٌلاؽمخ 

 ِٓ ؽ١برٗ. 

ٚرددوٜ اٌجبؽضددخ عٍددٝ ٙددٛء رغوثزٙددب أْ ثددواِظ رعٍدد١ُ ِوؽٍددخ ِددب لجددً اٌّلهٍددخ ، رفزمددو اٌددٝ 

، ٚإٌفَد١خ ، ٚاٌٛعلا١ٔدخ الاعزّبع١دخ ٌدلٜ اٌةفدً ِٚدٓ  رةج١ك اٌغٛأت اٌٍَٛو١خ ، ٚاأثعبك اٌغ١َّخ

 ٘نا الإؽَبً رىّٓ ِْىٍخ اٌلهاٍخ فٟ ِؾبٌٚخ الإعبثخ عٓ اأٍئٍخ اٌزب١ٌخ:

 أصئٍخ اٌّشىٍخ:

ِب أصو اٍزقلاَ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ فٟ اٌزلفً اٌّجىو، فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ  -1

 خ؟ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍ

ِددب أصددو اٍددزقلاَ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ فددٟ اٌزددلفً اٌّجىددو، فددٟ الاؽزفددبل ثبٌّٙددبهاد  -2

 الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ؟

إٌددٝ اٞ ِددلٜ رجددب٠ٓ أصددو اٍددزقلاَ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ فددٟ اٌزددلفً اٌّجىددو، فددٟ ر١ّٕددخ  -3

ب لجً اٌّلهٍخ، ثبفزلا  عٌٕ اٌةفً )موو، اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِ

 أٔضٝ(؟

إٌٝ اٞ ِلٜ رجب٠ٓ أصو اٍزقلاَ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ فدٟ اٌزدلفً اٌّجىدو، فدٟ الاؽزفدبل  -4

ثبٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ، ثبفزلا  ٔٛع اٌةفً )مودو، 

 أٔضٝ(؟

 فشض١بد اٌذساصخ:

 زجبه اٌفو١ٙبد اٌزب١ٌخ:لبِذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثبف

( ثد١ٓ ِزٍٛدةٟ كهعدبد  ≤0.05 رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِدزٜٛ اٌللاٌدخ ) .1

اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ عٍدٝ ِم١دبً اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ اٌجعدلٞ، 

 رعيٜ إٌٝ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ.
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( ثد١ٓ ِزٍٛدةٟ كهعدبد  ≤0.05 ٌخ )رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِزٜٛ اٌللا  .2

اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ عٍدٝ ِم١دبً اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ اٌّاعدً 

 )الاؽزفبل(، رعيٜ إٌٝ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ.

( ثد١ٓ ِزٍٛدةٟ كهعدبد  ≤0.05 رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )  .3

اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ عٍدٝ ِم١دبً اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ اٌجعدلٞ،  اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ؛

 رعيٜ ٌٍزفبعً ث١ٓ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ ٚٔٛع اٌةفً.

( ثد١ٓ ِزٍٛدةٟ كهعدبد  ≤0.05 رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )  .4

ع١دخ اٌّاعدً اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ عٍدٝ ِم١دبً اٌّٙدبهاد الاعزّب

 )الاؽزفبل(، رعيٜ ٌٍزفبعً ث١ٓ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ ٚٔٛع اٌةفً.

 أ١ّ٘خّ اٌذساصخ:

رىّدٓ أ١ّ٘ددخ اٌلهاٍدخ ف١ّددب ٠زٕٛددً إ١ٌدٗ ِددٓ ٔزددبئظ رف١دل فددٟ رةدد٠ٛو ثدواِظ ِٕٚددب٘ظ ه٠ددبٗ 

اأٛفددبي ٚاأْٔددةخ اٌّزجعددخ ف١ٙددب ٌَّددبعلح اأٛفددبي عٍددٝ اوزَددبة اٌّٙددبهاد الاعزّبع١ددخ ثةو٠مددخ 

١ف١خ، ثّب ٠زٕبٍت ِدع فٖدبئٔ ّٔدُٛ٘، وّدب رَدُٙ اٌلهاٍدخ فدٟ رمدل٠ُ ِغّٛعدخ ِدٓ اٌّمزوؽدبد ٚل

ٚاٌز١ٕٛبد اٌزٟ ِٓ ّبٔٙب اٌَّبّ٘خ اٌفع١ٍخ فٟ رة٠ٛو ثواِظ ه٠بٗ اأٛفبي ثْىً عدبَ، ٚإوَدبة 

وّب ٠ّىٓ أْ رَبعل ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍدخ اٌَّدا١ٌٚٓ عدٓ  اأٛفبي اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ثْىً فبٓ.

ٍدد١ُ فددٟ ِوؽٍددخ ه٠ددبٗ اأٛفددبي ثددبأهكْ فددٟ ع١ٍّددخ اٌزةدد٠ٛو ٌّٕٙددبط ه٠ددبٗ اأٛفددبي ١ٌؾمددك اٌزع

 اأ٘لا  ٚاٌطب٠بد اٌّوعٛح ِٕٙب.

 أ٘ذاف اٌذساصخ:

 ٌلٜ أٛفبي ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ فٟ الاهكْ.اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ر١ّٕخ -1

 ثٙنا اٌّغبي. إفبكح ٍٛجخ رقٖٔ ه٠بٗ الاٛفبي ، ٍٚٛجخ اٌلهاٍبد اٌع١ٍب اٌّٙز١ّٓ-2

 إٌّٙح ٚأدٚارٗ:

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ ، وّب رّٕٚذ أكٚاد اٌلهاٍخ ثؤبِغبً رله٠ج١بً ٌز١ّٕخ  

أٛفبي ه٠بٗ اأٛفبي، ٠ٚعزّل رع١ُّ ٌٍّٙبهاد الاعزّبع١خ ، ِٚم١بٍبً اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ 

 .ٔزبئظ اٌلهاٍخ عٍٝ ِلٜ اٌٖلق اٌنٞ رزّزع ثٗ ٘نٖ اأكٚاد

 حذٚد اٌذساصخ:

 /اٌؾلٚك اٌّٛٙٛع١خ:1

اٌّٙبهاد الزٖو ِٛٙٛع اٌلهاٍخ عٍٝ ثؾش )أصو ثؤبِظ رله٠جٟ ٍٍٛوٟ فٟ ر١ّٕخ 

 ٌلٜ أٛفبي ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ( الاعزّبع١خ

 /اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ:2

( ٍٕٛاد فٟ ِوؽٍخ 6-4الزٖود ٘نٖ اٌلهاٍخ عٍٝ اأٛفبي اٌن٠ٓ رزواٚػ أعّبهُ٘ ِب ث١ٓ )

بْ ِب لجً ّّ  اٌّلهٍخ ثّل٠ٕخ ع

 /اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ:3

 (2017-2016فلاي اٌعبَ اٌلهاٍٟ )

 ِزغ١شاد اٌذساصخ:
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 أٚلاً: اٌّزط١و اٌَّزمً:

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌٚٗ َِز٠ٛبْ:

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي. -أ

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ الاعز١بكٞ. -ة

 زط١و اٌز١ٕٖفٟ:صب١ٔبً: اٌّ

 إٌٛع : ٌٚٗ َِز٠ٛبْ:

 أٔضٝ. -موو.              ة -أ

 صبٌضبً: اٌّزط١واد اٌزبثعخ:

 ر١ّٕخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ه٠بٗ اأٛفبي ثبأهكْ. -

 الاؽزفبل ثبٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ه٠بٗ اأٛفبي ثبأهكْ. -

 ذساصبد اٌضبثمخ :الإطبس إٌظشٞ ٚاٌ

إْ اٌّزأًِ ٌؾبٌخ اٌةفً فٟ ِوؽٍخ اٌةفٌٛخ اٌّجىوح ٠غل أْ ؽٛاً اٌةفً رْٕٜ  ْٔدبٛبَ وج١دواَ 

ٚرزأصو اٌّلهوبد اٌؾ١َخ ٌل٠ٗ ف١لهن اٌفٛاهق ثد١ٓ اأّد١بء اٌّبك٠دخ ِدٓ أّدىبٌٙب ٚأٌٛأٙدب ٚأٚٙدبعٙب 

ف١ٙدب، وّدب ٠ديكاك كلدخ ٚٔٚدظ ٚإٔٛارٙب ٚهٚائؾٙب، ٠ٚزعو  عٍٝ اٌطٛا٘و اٌةج١ع١خ ٠ٚزأٍِٙب ٠ٚفىو 

ٍّعٗ ٚرزؾَٓ ثْىً ٍِؾٛل ؽبٍخ اٌْدُ ٌل٠دٗ، ف١ىزَدت اٌىض١دو ِدٓ اٌقجدواد اٌعم١ٍدخ اٌّعوف١دخ اٌزدٟ 

ريٚكٖ ثؾ١ٍٖخ ِٓ اٌّعٍِٛبد ف١ٖجؼ لبكهاً عٍدٝ اٌدوثٜ ثد١ٓ اٌعٕبٕدو عٍدٝ أٍدبً اٌعٍدخ ٚاٌّعٍدٛي 

-25ٓ  2005ٚاٌؾوٚ  )عٛاك، ٚرؾل٠ل الارغب٘بد ٚاٌّٛلع ٚاٌز١١ّي ث١ٓ اٌّزْبثٙبد ِٓ اأ١ّبء 

27.) 

ٚرعددل اٌَددٕٛاد اأٌٚددٝ ِددٓ ؽ١ددبح اٌةفددً فزددوح ؽوعددخ ، ٌّددب ٠زعٍّددٗ اٌةفددً ف١ٙددب ِددٓ اٌّٙددبهاد 

ٚاٌّعبه  ِب ٠ّضً إٌٛاح اأٍب١ٍخ ٚاٌٍجٕدخ اٌّّٙدخ فدٟ َِد١وح رعٍّّدٗ اأودبك٠ّٟ ٚاٌّلهٍدٟ ٚ٘دنا ِدب 

ً ٘نٖ اٌجواِظ ٌّب ٌٙدب أ٠ٚدب ِدٓ كٚه ٠ةٍك ع١ٍٗ ثواِظ اٌزلفً اٌّجىو، ٚرٖجؼ اٌؾبعخ ٍِؾخ إٌٝ ِض

إ٠غددبثٟ فددٟ رفبعددً اأٍددوح ِددع ٛفٍٙددب ِددٓ عٙددخ، ٚرفبعددً اٌّعٍددُ ٚاأٛفددبي ا٢فددو٠ٓ ِعددٗ فددٟ اٌج١ئددخ 

 (.27ٓ 2001اٌّله١ٍخ َِزمجلا ِٓ عٙخ أفوٜ )اٌوٍٚبْ ٕٚبٌؼ 

ِٚددٓ ٕ٘ددب وددبْ ٌٍزددلفً اٌّجىددو أ١ّ٘ددخ فبٕددخ ِٚجددوهاد ل٠ٛددخ ٠زفددك ع١ٍٙددب ِعطددُ اٌجددبؽض١ٓ 

١ٓ فٟ ِغبي اٌزوث١خ، ؽ١ش رج١ٓ أْ اٌقجواد اأ١ٌٚخ ٌٙب رأص١واد وج١وح عٍٝ اٌؾ١دبح فدٟ ع١ّدع ٚاٌعبٍِ

عٛأجٙب ففٟ ِوؽٍخ  اٌةفٌٛخ اٌّجىوح  ٠ىْٛ ٌدلٜ اٌةفدً اٍدزعلاكاد ٚلبث١ٍدخ ٌٍّٕدٛ ٚاٌزط١١دو فبٌزدلفً 

ؾَد١ٓ اٌَدٍٛن اٌّجىو ٠َعٝ إٌٝ اٍزضّبه ٘نٖ اٌفزواد ٌزة٠ٛو اٌملهاد اٌعم١ٍخ ٚاٌٍط٠ٛخ ٚاٌؾوو١خ ٚر

 (.44ٓ 2002الاعزّبعٟ الأفعبٌٟ ٌلٜ اٌةفً )ّم١و، 

ٚثّب أْ رٛف١و ثواِظ اٌزلفً اٌّجىو لل ٠قفف ِٓ الإعبلخ أٚ ٠ّٕعٙب ٚثبٌزبٌٟ ٠ؾل ِٓ رؾ٠ًٛ 

أعلاك وج١وح ٌجواِظ اٌزوث١خ اٌقبٕخ ِّب ٠قفف اٌغٙل ٚاٌزىٍفخ اٌّبك٠خ اٌّزٛلعخ عٍٝ رمل٠ُ ثواِظ 

 (36ٓ 2011ٟ، روث٠ٛخ ِزقٖٖخ )اٌعغّ

ٚ٘ىنا ثلأد اٌلهاٍبد فٟ الإٔزجبٖ إٌٝ ل١ٚخ ِلٜ رأص١و اٌعلالبد اٌلاعّخ ِع اأً٘، 

ٚاإٔللبء، ٚاٌّع١ٍّٓ، ٚغ١وُ٘ ِٓ اأفواك اٌّؾ١ة١ٓ ثبٌةفً فٟ ِوؽٍخ اٌوٚٙخ، فٟ ّٖٔٛ 

 (.Chien & Schaller, 2000الإعزّبعٟ الأفعبٌٟ )
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أْ اٌةفً فٟ ِوؽٍخ ِبلجً اٌّلهٍخ ٠ّىٕٗ  ( إ187ٌٝٓ  2001فمل أّبهد )عجل اٌٙبكٞ، 

الإفبكح ِٓ اأْٔةخ ٚاٌقجواد اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ رعُل ف١ٖٖب ٌٗ، ؽ١ش رَّؼ ٘نٖ اأْٔةخ ٚاٌقجواد 

ثبوزَبة اٌّعٍِٛبد ٚاٌّٙبهاد ِعزّلاً فٟ مٌه عٍٝ ؽٛاٍٗ اأفوٜ، وّب ٚعل أْ اأٛفبي اٌن٠ٓ 

لٛا فٟ اٌعل٠ل  ّٛ ِٓ اٌّغبلاد عٍٝ اأٛفبي اٌن٠ٓ ٌُ ٠ْزووٛا فٟ رٍه اّزووٛا فٟ ٘نٖ اٌجواِظ لل رف

 اٌجواِظ.

( إٌٝ فبع١ٍخ ثواِظ اٌزلفً اٌّجىو فٟ Sigurdsson, 2000وّب أّبهد كهاٍخ ٍطوكٍْٛ )

اوزَبة اأٛفبي ٌٍّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌزٟ رٍعت كٚهاً ثبهىاً فٟ ؽ١برُٙ، ٚثبٌزبٌٟ ٠أرٟ ٔغبػ اٌةفً 

خ فٟ ِقزٍف اٌّٛالف ١ٌْعو اٌةفً ثبٌفقو ٚاٌضمخ ٚالاعزياى فٟ ِّبهٍخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١

 ثبٌٕفٌ عٕلِب ٠اكٞ عّلاً ِٓ اأعّبي ثٕغبػ.

(ثددإعواء كهاٍددخ ٘ددلفذ إٌددٝ ر١ّٕددخ اٌّٙددبهاد الاعزّبع١ددخ ٌددلٜ 2012ٚلددل لددبَ )عىبّددخ ٚفوؽددبد، 

 اٌّٙبهاد ِمزوػ ٌز١ّٕخ ثؤبِظ رله٠جُٙ عٍٝ ٛو٠ك عٓ اٌّله١ٍخ اٌٍَٛو١خ اٌّْىلاد مٚٞ اأٛفبي

ِدٓ  ِىٛٔدخ اٌٛاؽلح عٍٝ ع١ٕدخ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛعخ ما اٌزغو٠جٟ إٌّٙظ اٌلهاٍخ اعزّلد الاعزّبع١خ

 الاعزّبع١خ، ٚلبئّخ اٌّٙبهاد اٌلهاٍخ، ِم١بً أكٚاد اٌمب٘وح، ٍّّٚذ ( ٛفلاً ٚٛفٍخ ثّؾبفطخ26)

 الاعزّبع١خ.  اٌّٙبهاد ٌز١ّٕخ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛو١خ، ٚاٌجؤبِظ اٌّْىلاد

فدٟ ع١ّدع أثعبك٘دب )ِٙدبهح  ٌدلٜ اأٛفدبي الاعزّبع١دخ اٌّٙدبهاد رؾَدٓ فدٟ لٙدود إٌزدبئظ ٚعدٛكا

 األدواْ، ِٚٙدبهح رٛو١دل اٌدناد، ِٚٙدبهح ِدع اٌزٛإدً ِٚٙدبهح اٌَّدئ١ٌٛخ، رؾّدً اٌزعبْٚ، ِٚٙبهح

 إٌفٌ(. اٌزعبٛف، ِٚٙبهح ٙجٜ

ع١ٍدخ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ إٌٝ اٌزؾمدك ِدٓ ِدلٜ فب ( ٚاٌزٟ ٘ذفذ2012فزحٟ ٚفشحبد ) ٚفٟ كهاٍخ 

فٟ ر١ّٕدخ اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ ٚاٌزقف١دف ِدٓ ؽدلح اٌّْدىلاد اٌَدٍٛو١خ اٌزدٟ ٠عدبٟٔ ِٕٙدب اأٛفدبي 

( ر١ٍّدنا 26اٌّٛ٘ٛث١ٓ مٚٞ اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ فدٟ اٌّلهٍدخ الاثزلائ١دخ رىٛٔدذ ع١ٕدخ اٌلهاٍدخ ِدٓ )

خ ِله١ٍخ رزواٚػ أعّدبهُ٘ ِدب ثد١ٓ ٚر١ٍّنح ِٓ اٌزلا١ِن اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌن٠ٓ ٠عبْٔٛ ِٓ ِْىلاد ٍٍٛو١

( ٍٕخ ألٙود إٌزبئظ رؾَٕذ اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ فٟ ع١ّع أثعبك٘ب، وّب ٌدٛؽ  رؾَدٓ 12 – 10)

 رم١١ُ اٌزلا١ِن عٍٝ ِمب١٠ٌ اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ ٛجمب ٌٖٛهح اٌزلا١ِن ٚونا ٕٛهح اٌّعٍُ.

الاعزّبع١ددخ )اٌزعددبْٚ  اٌىْددف عددٓ ِددلٜ أزْددبه اٌّٙددبهاد (،2011وّااب ٘ااذفذ دساصااخ صاا١ٍّبْ )

 – 4ٚاٌّْبهوخ اٌٛعلا١ٔخ، اٌزفبعً ِع اٌىجبه إٌطبَ( الاعزّبع١خ عٕل ِٓ أٛفبي اٌو٠بٗ ِٓ عّدو )

( ٍٕٛاد ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٚعوفخ اٌعلالخ ث١ٓ ٘نٖ اٌّٙبهاد ٌلٜ اأٛفبي ٚرم١١ُ ٚاٌدل٠ُٙ ٌٙدب ، 5

اد فدٟ ِؾبفطدخ كِْدك، ٌٚمدل ردُ ( ٍد5ٕٛ – 4رىٛٔذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِدٓ أٛفدبي اٌو٠دبٗ ِدٓ عّدو )

( ٚاٌل 400( ٛفً ٚٛفٍخ ِٓ أٛفبي ِؾبفطخ كِْك ٚعٍٝ )200إعواء اٌجؾش عٍٝ ع١ٕخ ِاٌفخ ِٓ )

ٚٚاٌددلح ألٙددود إٌزددبئظ لا رٛعددل فددوٚق ماد كلاٌددخ إؽٖددبئ١خ فددٟ اٌّٙددبهاد الاعزّبع١ددخ ثدد١ٓ أٛفددبي 

لا رٛعددل فددوٚق ماد كلاٌددخ ( ٍددٕٛاد رجعددب ٌّزط١ددو اٌغددٌٕ ٚا٠ٚددب 5 – 4اٌو٠ددبٗ أفددواك اٌع١ٕددخ ِددٓ )

إؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ا٢ثبء ٚاأِٙبد عٍٝ ِم١بً رم١١ُ اٌٛاٌل٠ٓ ٌٍّٙبهاد الاعزّبع١خ ٌدلٜ 

 أٛفبٌُٙ.

ثدإعواء كهاٍدخ ٘دلفذ إٌدٝ: رم١د١ُ ِدلٜ فعب١ٌدخ ثؤدبِظ  (Kinzing & Janet, 2005)وّب لبِاذ 

ْةخ الاعزّبع١خ ٚاأوبك١ّ٠خ رُ اٍزقلَ ٌزؾ١َٓ ِْبهوخ أٛفبي اٌؾٚبٔخ ٚاٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ فٟ اأٔ

اٌّددٕٙظ ّددجٗ اٌزغو٠جددٟ ٚ ٛجددك اٌجؤددبِظ عٍددٝ ع١ٕددخ ِددٓ أٛفددبي اٌؾٚددبٔخ ٚاٌٖددف اٌضبٌددش الاثزددلائٟ 

ثّْبي أ١ٌفٛك ثبٌٛلا٠بد اٌّزؾلح. ألٙود إٌزدبئظ  إٌدٝ ى٠دبكح ِْدبهوخ ودً أٛفدبي اٌؾٚدبٔخ ٚاٌٖدف 

 ١خ كافً اٌٖف .اٌضبٌش الاثزلائٟ فٟ اأْٔةخ الاعزّبع١خ ٚاأوبك٠ّ
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إٌددٝ: اٌجؾددش عددٓ ا٢صددبه الإ٠غبث١ددخ اٌزددٟ ٠زووٙددب ثؤددبِظ (Schneider,2004وّااب ٘ااذفذ دساصااخ ) 

( ٛفٍدخٍ. رددُ اٍددزقلَ 108اٌزدله٠ت عٍددٝ اٌّٙدبهاد الاعزّبع١ددخ ٌددلٜ ع١ٕدخ ِددٓ اأٛفدبي رىٛٔددذ ِددٓ )

ِدٓ اٌّٙدبهاد ( 5إٌّٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ أكار١ٓ، ّ٘ب: ثؤبِظ رله٠جٟ ٠زٚدّٓ )

 الإعزّبع١خ، ِٚم١بٍبً ٌم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اٌةفً.

ألٙددود ٔزددبئظ اٌلهاٍددخ لددلهح اأٛفددبي عٍددٝ اوزَددبة اٌعل٠ددل ِددٓ اٌّٙددبهاد اٌؾ١بر١ددخ اٌزددٟ ٠ّىٕددٗ 

 ِّبهٍزٙب كافً اٌّلهٍخ ٚفبهعٙب.

ئدخ اٌّؾ١ةدخ إٌٝ ر١ُّٖ ثؤبِظ ٌز١ّٕدخ ِٙدبهاد اٌزعبِدً ِدع اٌج١(،Weeks, 2000ٚ٘ذفذ دساصخ )

( ٛفددلاً ٚٛفٍددخ رواٚؽددذ 50ٚر١ّٕددخ اٌّٙددبهاد الإثلاع١ددخ ٚلددٛح اٌّلاؽطددخ ٌددلٜ ع١ٕددخ ِىٛٔددخ ِددٓ )

 ( ٍٕٛاد فٟ إؽلٜ ه٠بٗ اأٛفبي ثبٌٛلا٠بد اٌّزؾلح اأِو٠ى١خ. 5-4أعّبهُ٘ ث١ٓ )

ةخ ٚ اٍزقلَ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٚرُ ف١ٗ رم١َُ اٌع١ٕخ إٌٝ ِغّٛعز١ٓ، إؽلاّ٘ب رّضً اٌّغّٛعخ اٌٚبث

ٚاأفددوٜ رّضددً اٌّغّٛعددخ اٌزغو٠ج١ددخ. رددُ رةج١ددك اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌمددبئُ عٍددٝ ِٙددبهاد اٌزعبِددً 

اٌج١ئ١خ، ٚاعزّلد اٌّلاؽطخ وأكاح ٌغّع اٌج١بٔبد. ألٙود ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ 

 إؽٖبئ١خ ٌٖبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ. 

ُّ اٍزعواٙٗ ٠زج١ٓ ٌٕب أّٔ      ٗ ثبٌوغُ ِٓ الا٘زّبَ اٌّجىو اٌنٞ ؽطٟ ثٗ اأٛفبي فٟ ِٚٓ فلاي ِب ر

ِوؽٍخ ِبلجً اٌّلهٍخ ِٓ عبٔت اأفٖبئ١١ٓ ٚاٌجبؽض١ٓ، إلا أٔٗ ِب رياي ثواِظ اأٛفبي  فٟ ِوؽٍخ 

ِب لجً اٌّلهٍخ لبٕوح عٓ رٍج١خ اؽز١بعبرُٙ، ٚونٌه ٔلهح اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ اٌج١ئخ اٌعوث١خ )فٟ 

ٌةفًّ ٠ؾزبط إٌٝ هعب٠خ فبٕخ رَبعلٖ عٍٝ اٌزى١فّ ِع اٌج١ئخ ِٓ ؽٌٛٗ، وّب ؽلٚك عٍُ اٌجبؽضخ( ، فب

رَبعلٖ فٟ الاعزّبك عٍٝ ٔفَٗ ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبعٟ، وّب رعًّ ٘نٖ اٌجواِظ عٍٝ ر١ّٕخ 

ؽٛاٍٗ ٚللهارٗ، ٚثّب ٠َّؼ ٌٗ ثبلإفبكح إٌٝ ألٖٝ كهعخ ِّىٕخ، ِٚٓ فلاي ٚالع ِعب٠ْخ اٌجبؽضخ 

ٚعلد أُٙ ثؾبعخ ٌز١ّٕخ ِٙبهارُٙ الاعزّبع١خ ِٚٓ ٕ٘ب لٙود فىوح اٌلهاٍخ  أٛفبي اٌو٠بٗ

اٌؾب١ٌخ فٟ ِؾبٌٚخ ٌزمل٠ُ ثؤبِظ رلفً ِجىو ٠عزّل عٍٝ إٌطو٠خ اٌٍَٛو١خ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد 

 الاعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ فٟ اأهكْ

 اٌزؼش٠فبد إٌظش٠خ ٚالإخشائ١خ:

  Early  Intervention :اٌزذخًّ اٌّجىش

١ْ٠و ِفَٙٛ اٌزدلفً اٌّجىدو إٌدٝ ِغّدٛع اٌقدلِبد؛ اٌةج١دخ ٚالاعزّبع١دخ ٚاٌزوث٠ٛدخ ٚإٌفَد١خ 

اٌّملِددخ ٌلأٛفددبي كْٚ ٍددٓ اٌَبكٍددخ اٌددن٠ٓ ٌددل٠ُٙ اؽز١بعددبد فبٕددخ أٚ رددأفو ّٔددبئٟ، أٚ اٌددن٠ٓ ٌددل٠ُٙ 

ٍدو ٘دالاء اأٛفدبي )اٌقة١دت لبث١ٍخ ٌٍزدأفو، ثبلإٙدبفخ إٌدٝ ردٛف١و اٌجدواِظ اٌزله٠ج١دخ ٚالإهّدبك٠خ أُ 

 (. 24ٓ 2004ٚاٌؾل٠لٞ، 

، ثأٔٗ ِغّٛعخ ِٓ اأْٔةخ ٚاٌزله٠جبد رُ ٠ٚؼشَف اٌزذخً اٌّجىش إخشائ١ب فٟ اٌذساصخ اٌحب١ٌخ

ٌل٠ٗ، ٚاٌّزّضٍدخ فدٟ:  اٌّٙبهاد الإعزّبع١خإعلاك٘ب ثبلاٍزٕبك إٌٝ إٌطو٠خ اٌٍَٛو١خ رملَ ٌٍةفً ٌز١ّٕخ 

ٌّٕنعخ ٚاٌزم١ٍل، ِٙبهاد اٌّْبهوخ الاعزّبع١خ، ِٙبهاد ٙجٜ اٌدٕفٌ، ِٙبهاد اٌزٛإً، ِٙبهاد ا

 . ِٙبهاد الإكاهح ٚالأٚجبٛ، ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد

   Social Skillsاٌّٙبساد الاخزّبػ١خ: 

ر١ْو إٌٝ رٍه اٌعبكاد ٚاٌٍَٛو١بد اٌّمجٌٛخ اعزّبع١ب ، ٠زلهة ع١ٍٙب اٌةفً اٌٝ كهعخ الإرمدبْ 

 (50ٓ 2010ً الإعزّبعٟ ) ؽلاك، ٚاٌزّىٓ ِٓ فلاي اٌزفبع
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ِٙدبهاد ثأٔٙب ٍٍٛوبد ِٚٙبهاد اٌةفً اٌّزّضٍدخ فدٟ: ٚرؼشّف اٌّٙبساد الاخزّبػ١خ إخشائ١ب: 

اٌزٛإً ِع ا٢فو٠ٓ، ِٙبهاد اٌزفبعدً الاعزّدبعٟ، ِٙدبهاد اٌّْدبهوخ الإعزّبع١دخ، ِٙدبهاد ؽدً 

ٟ ٠ؾًٖ ع١ٍٙب اٌةفً عٍٝ ِم١بً اٌّْىلاد، ِٙبهاد ارقبم اٌمواهاد. ٚوّب ٠عجو عٕٙب ثبٌلهعخ اٌز

 اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ. 

 

 ػ١ٕخ اٌذساصخ:

( ٛفلاً ٚٛفٍخ ِٓ اأٛفبي اٌٍّزؾم١ٓ ثو٠بٗ اأٛفبي فٟ 56رىٛٔذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ  ِٓ )         

 وٚٙخ اٌفبٌٛعخ اٌّقزٍةخ، ٚهٚٙخ أٌٛاْ اٌّقزٍةخِل٠ٕخ عّبْ رُ افز١بهُ٘ لٖل٠ب ِٓ اٌٍّزؾم١ٓ ث

 لافز١به ٌلأٍجبة اٌزب١ٌخ:ٚلل ٚلع ع١ٍٙب ا

 رعبْٚ إكاهح اٌوٚٙزبْ ِع اٌجبؽضخ ٚر١ًَٙ ِّٙزٙب. -

 ٚعٛك ِعٍّبد ِزقٖٖبد ِٓ مٚاد اٌقجوح فٟ اٌزله٠ٌ فٟ ه٠بٗ اأٛفبي. -

 رٛفو اأكٚاد ٚالإِىبٔبد اٌلاىِخ ٌزةج١ك اٌلهاٍخ فٟ اٌوٚٙزبْ ع١ٕخ اٌلهاٍخ. -

 ِّب ٠ّىٕٙب ِٓ رةج١ك ِٚزبثعخ إعواءاد اٌلهاٍخ. لوة ِٛلع اٌوٚٙزبْ ِٓ ِىبْ إلبِخ اٌجبؽضخ، -

ٚردُ رمَد١ُ  ( 6-4ٚلل الزٖود ٘نٖ اٌلهاٍخ عٍٝ اأٛفدبي اٌدن٠ٓ رزدواٚػ أعّدبهُ٘ ِدب ثد١ٓ )         

( ، ث١ّٕددب رىٛٔددذ اٌّغّٛعددخ 27ع١ٕددخ اٌلهاٍددخ عْددٛائ١ب اٌددٝ ِغّددٛعز١ٓ رغو٠ج١ددخ ٚعددلك أفواك٘ددب )

 .( ٛفلاً ٚٛفٍخ29اٌٚبثةخ ِٓ)

 صخ:أداح اٌذسا

 ( صٕٛاد) اػذاد اٌجبحثخ(.6-4ِم١بس اٌّٙبساد الإخزّبػ١خ لأطفبي اٌفئخ اٌؼّش٠خ ِٓ )

 ٘ذف اٌّم١بس:

 .ٍٕٛاد (6-4ٌلأٛفبي ِٓ اٌفئخ اٌعّو٠خ ِٓ ) اٌّٙبهاد الإعزّبع١خل١بً 

 ِحزٜٛ اٌّم١بس:

 رُ أعلاك اٌٖدٛهح اأ١ٌٚدخ ٌٍّم١دبً ثعدل الاٛدّلاع عٍدٝ اأكة إٌطدوٞ ٚٔزدبئظ ثعد٘ اٌجؾدٛس

(، 2012) ٚفوؽدددبدكهاٍدددخ عىبّدددخ ٚاٌلهاٍدددبد اٌَدددبثمخ ماد اٌٖدددٍخ ثّٛٙدددٛع اٌلهاٍدددخ ِٕٚٙدددب: 

(، ٚكهاٍددخ ٍدد١ٍّبْ 2011(، ٚكهاٍددخ اٌّمددلاك ٚثةب١ٔددخ ٚاٌغددواػ )2012ٚكهاٍددخ فزؾددٟ ٚفوؽددبد )

، (Kinzing & Janet, 2005)ٚكهاٍدخ و١ٕي٠ٕده ٚعب١ٔدذ (، 2001(، ٚكهاٍدخ ثقدِ )2011)

ٚفدٟ ٙدٛء .(Sigurdsson, 2000(، ٚكهاٍخ ٍطوكٍْٛ )Schneider, 2004ٚكهاٍخ ّٕب٠له )

( فموح وّب ٘دٛ ِٛٙدؼ فدٟ اٌٍّؾدك هلدُ 67اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ اأ١ٌٚخ ٚاٌّىْٛ ِٓ ) مٌه رُ اعلاك

( أثعبك ٟ٘ :ِٙبهاد اٌزٛإً، ِٙبهاد إٌّنعخ ٚاٌزم١ٍدل، ِٙدبهاد اٌّْدبهوخ 6( ِٚٛىعخ عٍٝ )1)

 هاد الإكاهح ٚالأٚجبٛ،  ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد. الاعزّبع١خ،  ِٙبهاد ٙجٜ إٌفٌ، ِٙب

 صذق اٌّم١بس  -1

ِددٓ ٕددلق اٌّم١ددبً لبِددذ اٌجبؽضددخ ثعوٙددٗ فددٟ ٕددٛهرٗ اأ١ٌٚددخ عٍددٝ ِغّٛعددخ ِددٓ  ٌٍزؾمددك

١ٓ فٟ اٌغبِعبد ٚاٌعب١ٍِٓ فٟ ِغبي الافزٖبٓ، ثٍد   ّٖ اٌّؾى١ّٓ ِٓ أعٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ اٌّزق

خ اٌفمواد أثعبك اٌّم١بً، ِٚلٜ ِلاءِخ ثٕدٛكٖ ٌزؾم١دك ( ، ثٙل  اٌزؾمك ِٓ ِلٜ ِلاء10ِلٛاِٙب )

غددوٗ اٌلهاٍددخ، ِٚددلٜ ِلاءِددخ اٌفمددواد أفددواك اٌع١ٕددخ، ٚعٍددٝ ٙددٛء ذهاء اٌّؾىّدد١ٓ رددُ ؽددن  
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% ٚالاثمبء عٍٝ اٌفمدواد اٌزدٟ ؽدبىد عٍدٝ َٔدجخ 80اٌفمواد اٌزٟ ؽبىد عٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ألً ِٓ 

 % فأوضو.80ِٛافمخ 

( 7ؽددن  )إعواء اٌزعددل٠لاد اٌزب١ٌددخ عٍددٝ اٌٖددٛهح اأ١ٌٚددخ ٌٍّم١بً:ٌغٕددخ اٌّؾىّدد١ٓ ثدد إٔٚددذٚلددل 

( ٍدٕٛاد 6-4فمواد ِٓ اٌّم١دبً ٌٖدعٛثخ اٌزةج١دك ثبٌَٕدجخ ٌمدلهاد اٌةفدً فدٟ اٌفئدخ اٌعّو٠دخ ِدٓ )

ٚاٍدزجلاي ثعد٘ فمدواد اٌّم١ددبً غ١دو اٌّأٌٛفدخ ٌٍةفددً ثفمدواد أوضدو أٌفددخً ٍٚدٌٙٛخ ِٕٚبٍدجخ ٌملهارددٗ 

اء اٌزعل٠لاد ٚا١ٌٖبغخ اٌٍط٠ٛخ ٌدجع٘ اٌفمدواد ؽَدت ٍٛدت اٌّؾىّد١ٓ اٌعم١ٍخ ٚعّوٖ اٌيِٕٟ ،إعو

 (. 60،ٚعٍٝ ٙٛء مٌه إٔجؼ علك فمواد اٌّم١بً ثعل اٌزؾى١ُ )

 ثجبد اٌّم١بس  -2

( ٍدٕٛاد 6-4اٌّٙدبهاد الإعزّبع١دخ أٛفدبي اٌفئدخ اٌعّو٠دخ ِدٓ )صجدبد ِم١دبً  ِدٓرُ اٌزؾمدك 

أٛفدددبي ثبٍدددزقلاَ ِعبكٌدددخ ووٚٔجدددبؿ أٌفدددب ٚأثعدددبكٖ ِدددٓ فدددلاي رةج١دددك اٌّم١دددبً عٍدددٝ ع١ٕدددخ ِدددٓ ا

"Cronbach's alpha" ( ُ1ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي هل .) 

( ِعبِلاد اٌضجبد اٌغنه اٌزوث١عٟ ٌّعبًِ اٌضجبد، أثعبك ِم١بً اٌّٙبهاد 1اٌغلٚي هلُ )

 الإعزّبع١خ ثبٍزقلاَ ِعبكٌخ ووٚٔجبؿ أٌفب

ِعبًِ ووٚٔجبؿ  اأثعبك

 أٌفب

اٌزوث١عٟ اٌغنه 

 ٌّعبًِ اٌضجبد

 0.935 0.874 ِٙبهاد اٌزٛإً

 0.948 0.899 ِٙبهاد إٌّنعخ ٚاٌزم١ٍل

 0.910 0.828 ِٙبهاد اٌّْبهوخ الاعزّبع١خ

 0.894 0.800 ِٙبهاد ٙجٜ إٌفٌ

 0.917 0.841 ِٙبهاد الإكاهح ٚالأٚجبٛ

 0.935 0.874 ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد

 0.956 0.913 )اٌىٍٟ(اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ 

 ٚرعُلّ ٘نٖ اٌم١ُ ِٕبٍجخ أغواٗ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

 ِبدح اٌّؼبٌدخ:

 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ اٌضٍٛوٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد الاخزّبػ١خ ٌلأطفبي:

( 6-4ر١ّٕخ َِزٜٛ اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ٌلٜ ع١ٕخ ِٓ اأٛفبي ّٙٓ اٌفئخ اٌعّو٠دخ ) اٌٙذف اٌؼبَ:

 ٍٕٛاد.

 ٔبِح:الأ٘ذاف الإخشائ١خ ٌٍجش

  َِٟددبعلح اٌةفددً عٍددٝ الاعزّددبك عٍددٝ اٌددناد ٚالاٍددزملا١ٌخ فددٟ اٌّٛالددف الاعزّبع١ددخ اٌّقزٍفددخ فدد

 ِوؽٍٗ عّو٠خ ِجىوح.

  ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزٛإً ِٚٙبهاد إٌّنعخ ٚاٌزم١ٍدل ِٚٙدبهاد اٌّْدبهوخ الاعزّبع١دخ، ِٚٙدبهاد

 ٙجٜ إٌفٌ، ِٚٙبهاد الإكاهح ٚالأٚجبٛ، ِٚٙبهاد رٛو١ل اٌناد.
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  اٌفوٕخ أِبَ اٌةفً ٌّّبهٍخ أْٔةزٗ اٌنار١خ ثأِبْ ٚاٌم١بَ ثجع٘ اٌقلِبد ثبٍزملا١ٌخ. إربؽخ 

 .اٌزعوٗ ٌٍقجواد اٌّجبّوح فٟ اٌج١ئخ ؽزٝ ٠ىزَت رعٍّٗ عٕٖو الإصبهح ٚاٌز٠ْٛك 

  اٌزأو١ل عٍٝ كٚه أً٘ اأٛفبي ٌّزبثعخ أكاء أٛفبٌُٙ ٌٍّٙبهاد الاعزّبع١خ اٌّزعٍّخ ثٙدل  رةد٠ٛو

 عٍٝ أكائٙب ثبٍزملا١ٌخ ِّب ٠اكٞ إٌٝ ر١ّٕخ صمزٗ ثٕفَٗ. للهاد أٛفبٌُٙ

  َُِٙبعلح اأٛفبي فٟ رؾ١َٓ ٚرة٠ٛو اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ٌّب ٌنٌه ِٓ أصو فدٟ رةد٠ٛو لدلهار

 عٍٝ اٌزٛإً. 

 ِحزٜٛ اٌجشٔبِح:

لبِذ اٌجبؽضخ ثإعلاك اٌٖدٛهح اأ١ٌٚدخ ٌّؾزدٜٛ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ اٌَدٍٛوٟ ٌز١ّٕدخ اٌّٙدبهاد 

 ( ٍٕٛاد عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:6-4زّبع١خ ٌلأٛفبي فٟ اٌّوؽٍخ اٌعّو٠خ ِٓ )الاع

اٌوعٛع إٌٝ اأكة إٌطوٞ اٌّزعٍك ثّٛٙٛع اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌدخ، ٚفبٕدخ ِدب ٠دورجٜ ثدبٌجواِظ  -1

 اٌزله٠ج١خ ٌلأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ.

ٌةفددً فددٟ اٌوعددٛع ٌٍعل٠ددل ِددٓ اأثؾددبس ٚاٌلّهاٍددبد اٌزددٟ ا٘زّددذ ثؾبعددبد ٚفٖددبئٔ ّٔددٛ ا -2

 ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ.

اٌوعددٛع إٌددٝ فٍَددفخ ٚأ٘ددلا  اٌجددواِظ اٌزددٟ رمدّدلَ فددٟ ه٠ددبٗ اأٛفددبي اٌزبثعددخ ٌددٛىاهح اٌزوث١ددخ  -3

 ٚاٌزع١ٍُ فٟ اأهكْ.

افز١به أْٔةخ ٌٍجؤبِظ ثؾ١ش رزٕبٍت ِدع لدلهاد ٚفٖدبئٔ اأٛفدبي فدٟ اٌّوؽٍدخ اٌعّو٠دخ  -4

 ( ٍٕٛاد.4-6ِٓ )

( ٍددٕٛاد عٕددل 6-4ٌٍةفددً ٙددّٓ اٌّوؽٍددخ اٌعّو٠ددخ ِددٓ ) الاعزّددبك عٍددٝ اٌّٛالددف الاعزّبع١ددخ -5

 إعلاك اٌجؤبِظ.

ر٠ٕٛع اٌٍٛدبئً اٌزله٠ج١دخ اٌَّدزقلِخ عٕدل رةج١دك اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ ِدٓ أعدً رؾم١دك أ٘لافدٗ،  -6

ٚافز١به اٌٍٛبئً إٌّبٍجخ اٌزدٟ رَدبعل عٍدٝ رَد١ًٙ ع١ٍّدخ رةد٠ٛو ٚر١ّٕدخ ؽٖد١ٍخ اٌّٙدبهاد 

 ( ٍٕٛاد.6-4ٍخ اٌعّو٠خ ِٓ )الاعزّبع١خ عٕل اأٛفبي فٟ اٌّوؽ

اٌز١َٕك ث١ٓ اأٍوح ِٚعٍّخ اٌوٚٙخ ٌّٚبْ رؾم١ك أ٘لا  اٌجؤبِظ ٚعمل ٌمبءاد ِع اأٍوح  -7

 ٠زُ ِٓ فلاٌٙب إٛلّاعٙب عٍٝ اٌجؤبِظ ٚو١ف١خ َِبعلح اٌّعٍّخ عٍٝ رٕف١نٖ.

ك ، ( أثعدب6( عٍَخ ِٛىعخ عٍدٝ )60ٚعٍٝ ٙٛء مٌه رُ إعلاك اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ِىٛٔب ِٓ )

رُ عوٗ ثع٘ ّٔبمط ِٓ عٍَبد اٌجؤبِظ فٟ ٕٛهرٗ اأ١ٌٚخ عٍٝ ٌغٕخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ثٍ  لٛاِٙب 

( ِؾى١ّٓ ِٓ أعٚبء ١٘ئخ اٌزدله٠ٌ ِدٓ أٍدبرنح اٌغبِعدبد ٚاٌعدب١ٍِٓ فدٟ ِغدبي الافزٖدبٓ، 10)

ٚمٌه ثٙل  اٌؾىُ عٍٝ ِفوكاد اٌجؤبِظ ِٚلٜ ِلاءِزٙب أفواك اٌع١ٕدخ ٌٍٚٙدل  اٌدنٞ ٚٙدعذ ِدٓ 

ٗ، ِٚلٜ ِلاءِخ أْٔةخ ٚردله٠جبد اٌجؤدبِظ ٚاٌٍٛدبئً اٌزع١ّ١ٍدخ اٌَّدزقلِخ ٚ ثعدل اأفدن ثد هاء أعٍ

اٌّؾىّدد١ٓ ٚإعددواء اٌزعددل٠لاد اٌلاىِددخ عٍددٝ اٌٖددٛهح اأ١ٌٚددخ ٌٍجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ إٔددجؼ اٌجؤددبِظ 

 ( عٍَدخ رله٠ج١دخ فوك٠دخ ٌلأٛفدبي فدٟ اٌّوؽٍدخ48اٌزله٠جٟ إٌٙدبئٟ فدٟ ٕدٛهرٗ إٌٙب٠دخ ٠زىدْٛ ِدٓ )

( كل١مدخ ٍِؾدك 30( ٍٕٛاد، ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ، ِٚلح اٌغٍَدخ اٌٛاؽدلح )6-4اٌعّو٠خ ِٓ )

 (.2هلُ )
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 ِٙددبهاد إٌّنعددخ ٚاٌزم١ٍددل ِٙددبهاد اٌزٛإددًٚلددل رددُ رٛى٠ددع ٘ددنٖ اٌغٍَددبد عٍددٝ أثعددبك اٌَددزخ، ٟٚ٘:

هاد رٛو١ددل ِٙددب ِٙددبهاد الإكاهح ٚالأٚددجبٛ ِٙددبهاد ٙددجٜ اٌددٕفٌ ِٙددبهاد اٌّْددبهوخ الاعزّبع١ددخ

 .اٌناد

 ف١ٕبد اٌزذس٠ت:

اٌجؤددبِظ ِغّٛعددخ ِددٓ الإعددواءاد ٚإٌْددبٛبد إٌّطّددخ اٌزددٟ ٘ددلفذ إٌددٝ إوَددبة  رٚددّٓ

 ٚمٌه ِٓ فلاي اٍزقلاَ اٌف١ٕبد اٌزب١ٌخ: اٌّٙبهاد الاعزّبع١خاأٛفبي 

 ٚ٘ٛ رم٠ٛخ اٌٍَٛن ِٓ فلاي إٙبفخ ِض١واد إ٠غبث١خ أٚ إىاٌخ ِض١واد ِٕفوكح. اٌزؼز٠ز:

 إٙعب  اٌٍَٛن ِٓ فلاي اٌّعيىاد اٌزٟ رؾبف  عٍٝ اٍزّواه٠زٗ.: اٌّحٛ

 : رأك٠خ الاٍزغبثخ اٌْو١ٛخ اٌزٟ ٠زُ رعٍّٙب فٟ ِٛلف ِع١ٓ ِٓ اٌّٛالف اأفوٜ اٌّْبثٗ ٌٗ.اٌزؼ١ُّ

 : ع١ٍّخ رعٍُّ اٌزفّو٠ك ث١ٓ اٌّض١واد اٌّزْبثٙخ ٚالاٍزغبثخ ٌٍّض١و إٌّبٍت.اٌز١١ّز

زًّ عٍٝ اٌزعي٠ي الإ٠غبثٟ إٌّطُ ٌلاٍزغبثبد اٌزٟ رمزوة ١ّئب ف١ْئبً : ٘ٛ الإعواء اٌنٞ ٠ْاٌزشى١ً

 ِٓ اٌٍَٛن إٌٙبئٟ ثٙل  إؽلاس ٍٍٛن لا ٠ٛعل ؽب١ٌب.

: الإعواء اٌنٞ َٔزة١ع ِدٓ فلاٌدٗ َِدبعلح اٌفدوك عٍدٝ رأك٠دخ ٍٍَدٍخ ٍدٍٛو١خ ثزعي٠ديٖ عٕدل اٌزضٍضً

 رأك٠زٗ ٌٍؾٍمبد اٌزٟ رزىْٛ ِٕٙب رٍه اٌٍٍََخ.

 ١ُ اٌّٙبهح ثعل اٌزله٠ت ع١ٍٙب ِجبّوح ، ٚالأزمبي اٌٝ ِٙبهح افوٜ فٟ ؽبي إرمبٔٙب.:رم اٌزم١١ُ

 رطج١ك اٌجشٔبِح:

اٍزطوق رةج١ك اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ ٌلأٛفبي فدٟ اٌّوؽٍدخ 

( 60لدع )َ( ٚثٛا2017-2016( أٍجٛعب رمو٠جب ِٓ اٌعدبَ اٌلهاٍدٟ )12( ٍٕٛاد )6-4اٌعّو٠خ ِٓ )

ل لبِدذ اٌجبؽضدخ ( ٚل30( عٍَبد أٍجٛع١ب وً عٍَخ ِلرٙب )5عٍَخ رله٠ج١خ فوك٠خ ٌىً ٛفً، ثٛالع )

 .  ثزةج١ك اٌلهاٍخ 

 ٔٛػ١خ الأٔشطخ:

٠زّٚٓ اٌجؤدبِظ ِغّٛعدخ ِدٓ اأْٔدةخ اٌزع١ّ١ٍدخ اٌّقزٍفدخ ِدٓ أّ٘ٙدب: اأْٔدةخ اٌؾوو١دخ،           

 ٚا٠خ اٌمٖخ، اٌٍعت اٌلهاِٟ، اأْٔةخ ا١ٌل٠ٚخ.اأْٔةخ اٌٍط٠ٛخ، أْٔةخ اٌةٟٙ، أْٔةخ ه

 :اٌٛصبئً اٌّضزخذِخ

اٍزعبٔذ اٌجبؽضخ ثبٌّٕبمط ٚاٌقبِبد اٌج١ئ١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١دب ِضدً: ِغَدّبد ِؾٍَٛدخ، لٖدٔ          

 ِةجٛعخ، اٌؾبٍت ، ثوٚعىزو .

 ٔزبئح اٌذساصخ ِٕٚبلشزٙب:

ٍاٝ   رٛخاذ فاشٚق راد دلاٌاخ إحةابئ١خ إٌزبئح اٌّزؼٍمخ ثبخزجبس ػٓ اٌفشض١خ الأٌٚاٝ، ٚرإصّ ػ -

( ثاا١ٓ ِزٛصااطٟ دسخاابد الأطفاابي فااٟ اٌّدّااٛػز١ٓ  اٌزدش٠ج١ااخ  ≤0.05 ػٕااذ ِضاازٜٛ اٌذلاٌااخ )

 ٚاٌضبثطخ ػٍٝ ِم١بس اٌّٙبساد الإخزّبػ١خ اٌجؼذٞ، رؼزٜ إٌٝ اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ اٌضٍٛوٟ .

ٌؾَبة كهعبد  (ANCOVA)ٌٍزؾمك ِٓ ٕؾخ اٌفو١ٙخ ، رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّْزون 

 اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثةخ عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌجعلٞ

 (.2) هلُ ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغلٚي
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ٌلهعبد اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ  (ANCOVA)( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّْزون 2اٌغلٚي هلُ )

 الإعزّبع١خ اٌجعلٞ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثةخ عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد

 أثؼبد

اٌّٙبساد  

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس

 اٌزجب٠ٓ

 ِدّٛع

 اٌّشثؼبد 

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّحضٛثخ

 ِضزٜٛ

 اٌذلاٌخ

η
2 

ٌحدُ  

 اٌزأث١ش 

ِٙبساد 

 اٌزٛاصً

   2032.634 531.654 1 531.654 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.965 *0.000 1481.369 387.466 1 387.466 اٌّدّٛػخ

    0.262 53 13.863 اٌخطأ

     55 932.982 اٌىٍٟ

 ِٙبساد

إٌّزخخ  

 ٚاٌزم١ٍذ

   2352.826 627.609 1 627.609 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.966 *0.000 1485.436 396.235 1 396.235 اٌّدّٛػخ

    0.267 53 14.138 اٌخطأ

     55 1037.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

اٌّشبسوخ 

 الاخزّبػ١خ

   763.766 408.335 1 408.335 م١بس اٌمجٍٟاٌ

 0.936 *0.000 779.388 416.687 1 416.687 اٌّدّٛػخ

    0.535 53 28.336 اٌخطأ

     55 853.357 اٌىٍٟ

 ِٙبساد

 ضجظ  

 إٌفش

   2384.257 560.354 1 560.354 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.969 *0.000 1672.909 393.171 1 393.171 اٌّدّٛػخ

    0.235 53 12.456 اٌخطأ

     55 965.982 اٌىٍٟ

 ِٙبساد 

الإداسح 

 ٚالأضجبط

   375.670 493.789 1 493.789 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.869 *0.000 351.996 462.672 1 462.672 اٌّدّٛػخ

    1.314 53 69.664 اٌخطأ

     55 1026.125 اٌىٍٟ

 ِٙبساد

 رٛو١ذ 

 اٌزاد 

   1178.792 551.145 1 551.145 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.941 *0.000 841.893 393.628 1 393.628 اٌّدّٛػخ

    0.468 53 24.780 اٌخطأ
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 أثؼبد

اٌّٙبساد  

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس

 اٌزجب٠ٓ

 ِدّٛع

 اٌّشثؼبد 

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّحضٛثخ

 ِضزٜٛ

 اٌذلاٌخ

η
2 

ٌحدُ  

 اٌزأث١ش 

     55 969.554 اٌىٍٟ

 اٌّم١بس

 اٌىٍٟ 

   1312.302 16568.888 1 16568.888 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.956 *0.000 1164.241 14699.497 1 14699.497 اٌّدّٛػخ

    12.626 53 669.169 اٌخطأ

     55 31937.554 اٌىٍٟ

 ( ≤0.05 * كاٌخ إؽٖبئ١بً عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) 

( ٚعٛك فوٚق كاٌخ إؽٖبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛةبد كهعبد اأٛفدبي فدٟ 5رطٙو إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي )

اد اٌّغّٛعز١ٓ اٌٚبثةخ ٚاٌزغو٠ج١خ عٍٝ أثعبك )ِٙبهاد اٌزٛإً، ِٙبهاد إٌّنعخ ٚاٌزم١ٍل، ِٙبه

اٌّْبهوخ الاعزّبع١خ، ِٙبهاد ٙدجٜ اٌدٕفٌ، ِٙدبهاد الإكاهح ٚالأٚدجبٛ، ِٙدبهاد رٛو١دل اٌدناد( 

( 351.996اٌىٍٟ اٌجعلٞ، ؽ١دش رواٚؽدذ لد١ُ ) ( اٌّؾَدٛثخ ٌٙدب ٌٍفدوٚق ِدب ثد١ٓ )ٚعٍٝ اٌّم١بً 

 (.  ≤0.05( ٚ٘نٖ اٌم١ُ كاٌخ إؽٖبئ١ب عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )1672.909ٚ)

( ثدد١ٓ ِزٍٛددٜ كهعددبد  ≤0.05 د كلاٌددخ إؽٖددبئ١خ عٕددل اٌللاٌددخ )أٞ أٔددٗ رٛعددل فددوٚق ما

اأٛفبي فٟ اٌّغّٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ عٍدٝ ِم١دبً اٌّٙدبهاد الإعزّبع١دخ اٌجعدلٞ، رعديٜ 

، ؽ١ددش وبٔددذ اٌّزٍٛددةبد اٌؾَدددبث١خ ٌلهعددخ أٛفددبي اٌّغّٛعدددخ إٌددٝ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَدددٍٛوٟ

اٌّغّٛعخ اٌٚدبثةخ عٍدٝ ِم١دبً اٌّٙدبهاد  ٌلهعخ أٛفبي اٌزغو٠ج١خ أعٍٝ ِٓ اٌّزٍٛةبد اٌؾَبث١خ

 الإعزّبع١خ اٌجعلٞ )اٌىٍٟ( ٚأثعبكٖ اٌَزخ.

فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١دخ ثأثعبك٘دب اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ ٌٍٚزعو  إٌٝ ؽغُ رأص١و اٌجؤبِظ 

ηاٌَددزخ رددُ ؽَددبة ِوثددع ا٠زددب )
2

ٍددٟ ( ٚلددل ثٍطددذ ل١ّددخ ِوثددع ا٠زددب عٍددٝ اٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ اٌى

% ِدددٓ اٌزجدددب٠ٓ فدددٟ اٌّٙدددبهاد الإعزّبع١دددخ ثددد١ٓ ٍٛجدددخ 95.6(، ٚثدددنٌه ٠ّىٕٕدددب اٌمدددٛي أْ 0.956)

ηاٌّغّدٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١ددخ ٚاٌٚددبثةخ ٠وعددع ٌٍجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ، وددنٌه وددبْ ِوثددع ا٠زددب )
2

 )

(، 0.869)(، 0.969)، (0.936)، (0.966)، (0.965أثعددددبك اٌّم١ددددبً اٌَددددزخ ٚعٍددددٝ اٌزددددٛاٌٟ )

ٌدلٜ اٌّٙدبهاد الإعزّبع١دخ اٌزدله٠جٟ اٌَدٍٛوٟ فدٟ ر١ّٕدخ ِّب ١ْ٠و إٌدٝ فبع١ٍدخ اٌجؤدبِظ  (.0.941)

 اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ه٠بٗ اأٛفبي ثبأهكْ.

 ِّب ٠عٕٟ لجٛي اٌفوٗ اأٚي.

٠ّٚىدٓ رفَد١و إٌزدبئظ اٌزددٟ رٕٛدٍذ إ١ٌٙدب اٌلهاٍددخ فدٟ اٌفوٙد١خ اأٌٚددٝ ثأٔٙدب ٔز١غدخ ِٕةم١ددخ 

 :ِٚمجٌٛخ ٚمٌه ٌلأٍجبة اٌزب١ٌخ

ُّ رمل٠ّدٗ ِدٓ لجدً  ّْ ٘نا اٌجؤبِظ ٘ٛ ثؤبِظ رةج١مٟ ِٚجٕدٟ عٍدٝ أٍدٌ ٚالع١دخ ٚع١ٍّدخ، ٚرد إ

ِقز١ٖٓ ِّبه١ٍٓ، ِّدب عّدً عٍدٝ ى٠دبكح كافع١دخ اأٛفدبي ٌزؾم١دك اٌٙدل  اٌّوعدٛ ِدٓ رةج١دك ٘دنا 

اٌجؤددبِظ وددْٛ اٌجؤددبِظ ٚٙددع أ٘ددلافبً ثَدد١ةخً ٍٚددٍٙخً ٚٚالع١ددخً ِددٓ ٚالددع ؽ١ددبح اٌةفددً، ٚٚالددع ث١ئزددٗ 

لاعزّبع١خ، وّب وبٔذ أ٘لا  اٌجؤبِظ اٌزله٠ج١خ ِٕبٍدجخ ٌمدلهاد ٚفٖدبئٔ ٘دنٖ اٌّوؽٍدخ اٌعّو٠دخ ا

ٚثبٌزدبٌٟ ٍدٍٙذ الإعزّبع١دخ، ( ٍدٕٛاد ِّدب ٍدًٙ رةج١دك ٘دنٖ اٌّٙدبهاد 6-4ٌٍةفٌٛخ اٌّجىوح ِدٓ  )

له٠ج١دخ ٚثْىً وج١و فٟ ع١ٍّخ رؾم١ك اأ٘لا  اٌزٟ رُ رله٠ت اأٛفبي ع١ٍٙب، ٚوبْ ٌزعلك اٌٍٛبئً اٌز

 ُّ اٌٍٍّّٛددخ ٚاٌَّددّٛعخ ِضددً: )ِغَددّبد، رَددغ١لاد ٕددٛر١خ( ٚاٌمو٠جددخ ِددٓ ؽبعددبد اٌةفددً اٌزددٟ ردد

ٌُ فدٟ رْدغ١ع اأٛفدبي عٍدٝ ر١ّٕدخ اٌّٙدبهاد   الإعزّبع١ددخاٍدزقلاِٙب أصٕدبء اٌزدله٠ت ودبْ ٌٙدب كٚهٌ ِٙد
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َ ٌدٗ، ٚثبٌزدبٌٟ ٌل٠ُٙ، وّب ٌعجذ ف١ٕبد رةج١ك اٌجؤبِظ كٚهاً ِّٙبً فٟ رؾم١ك ٔزدبئظ اٌجؤدبِظ اٌّوٍدٛ

رؾم١ددك اأ٘ددلا  اٌزله٠ج١ددخ اٌّٛٙددٛعخ ٌٍةفددً ثؾ١ددش رددُ رؾ١ٍددً اٌّٙددبهح اٌّددواك رددله٠جٙب ٌلأٛفددبي 

ثبلإٙبفخ إٌٝ اٌزع١ُّ ٚاٌز١١ّي ٚاٌزًٍََ، ثبلإٙبفخ إٌٝ ِغّٛعخ ف١ٕدبد ِعزّدلح عٍدٝ ٔطو٠دخ رعدل٠ً 

ٚاٌزؾددلس ِعددٗ  اٌَددٍٛن، ٚرددُ ر١ٙئددخ عددٛ ِددو٠ؼ فددبي ِددٓ اٌٚددغ١ظ، ٚاٍددزقلاَ ٌطددخ لو٠جددخ ِددٓ اٌةفددً

 ثةو٠مخ ٚاٙؾخ ِٚفِٙٛخ.

ْ أٍب١ٌت اٌزعي٠ي اٌّقزٍفخ اٌزٟ رُ اٍدزقلاِٙب ِدٓ لجدً اٌجبؽضدخ ٚاٌّعٍّدخ اٌمبئّدخ عٍدٝ وّب وب

ٌُ فددٟ رؾم١ددك وض١ددو ِددٓ اأ٘ددلا  اٌزله٠ج١ددخ اٌزددٟ هٍددّذ ٌٍةفددً، ٚفبٕددخ أٍددب١ٌت  اٌزةج١ددك كٚهٌ ِٙدد

اٌزعي٠ددي اٌٍفطددٟ ٚاٌّددبكٞ ٚاٌزددٟ رددُ اٍددزقلاِٙب ثْددىً ِددٕطُ ٚعٕددل اٌؾبعددخ. ٚ٘ددنا ٠َٕددغُ ِددع موددوٖ 

( ِددٓ أْ اأٛفددبي ٠َددزف١لْٚ ثْددىً أوجددو ِددٓ اٌجددواِظ إما ِددب ٔفدّدند Ogrady, 2002) اٚغددواكٞ 

ثةو٠مخ ِّزعدخ ثبٍدزقلاَ أٍدب١ٌت اٌزعي٠دي ٚأٍدٍٛة اٌّْدبهوخ اٌغّبع١دخ ٚاٌؾدٛاه ٚإٌمدبُ ٚاٌزطن٠دخ 

 اٌواععخ ِّٚبهٍخ اأكٚاه.

راد دلاٌاخ إحةابئ١خ إٌزبئح اٌّزؼٍمخ ثبخزجبس ػٓ اٌفشض١خ اٌثب١ٔخ، ٚرٕصّ ػٍٝ  لا رٛخاذ فاشٚق  -

( ثاا١ٓ ِزٛصااظ دسخاابد الأطفاابي فااٟ اٌّدّااٛػز١ٓ  اٌزدش٠ج١ااخ  ≤0.05 ػٕااذ ِضاازٜٛ اٌذلاٌااخ )

ٚاٌضبثطخ ػٍٝ ِم١ابس اٌّٙابساد الاخزّبػ١اخ اٌّ خاً )الاحزفابع(، رؼازٜ إٌاٝ اٌجشٔابِح اٌزاذس٠جٟ 

 اٌضٍٛوٟ .

غّٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٌّٚعوفخ ِب إما وبٔذ اٌفوٚق فٟ اٌّزٍٛةبد اٌؾَبث١خ ٌلهعبد أٛفبي اٌّ

ٚاٌٚبثةخ فٟ اٌزةج١دك اٌّاعدً )الاؽزفدبل( ٌٍّم١دبً اٌىٍدٟ ٚأثعدبكٖ اٌَدزخ ماد كلاٌدخ إؽٖدبئ١خ عٕدل 

ٚثٙل  عديي اٌفدوٚق ثد١ٓ أٛفدبي اٌّغّدٛعز١ٓ فدٟ اٌزةج١دك اٌمجٍدٟ ٌٍّم١دبً (،  ≤0.05 َِزٜٛ )

 هلدُ ب فدٟ اٌغدلٚيٚوبٔدذ إٌزدبئظ وّد (ANCOVA)إؽٖبئ١بً، رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجدب٠ٓ اٌّْدزون 

(7.) 

ٌلهعبد أٛفبي اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١خ  (ANCOVA)( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّْزون 7اٌغلٚي هلُ )

 ٚاٌٚبثةخ عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌّاعً )الاؽزفبل(

أثؼبد 

اٌّٙبساد 

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس

 اٌزجب٠ٓ

ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 حضٛثخاٌّ

 ِضزٜٛ

 اٌذلاٌخ

η
2 

ٌحدُ  

 اٌزأث١ش 

ِٙبساد 

 اٌزٛاصً

   120.329 364.675 1 364.675 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.570 *0.000 70.130 212.539 1 212.539 اٌّدّٛػخ

    3.031 53 160.625 اٌخطأ

     55 737.839 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

إٌّزخخ 

 ٚاٌزم١ٍذ

   488.907 629.412 1 629.412 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.818 *0.000 238.633 307.214 1 307.214 اٌّدّٛػخ

    1.287 53 68.232 اٌخطأ

     55 1004.857 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

اٌّشبسوخ 

 الاخزّبػ١خ

   323.894 385.927 1 385.927 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.856 *0.000 313.804 373.905 1 373.905 اٌّدّٛػخ

    1.192 53 63.151 اٌخطأ
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أثؼبد 

اٌّٙبساد 

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس

 اٌزجب٠ٓ

ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 حضٛثخاٌّ

 ِضزٜٛ

 اٌذلاٌخ

η
2 

ٌحدُ  

 اٌزأث١ش 

     55 822.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد ضجظ 

 إٌفش

   427.673 505.859 1 505.859 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.857 *0.000 316.561 374.434 1 374.434 اٌّدّٛػخ

    1.183 53 62.689 اٌخطأ

     55 942.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

الإداسح 

 ٚالأضجبط

   141.592 533.901 1 533.901 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.669 *0.000 107.166 404.091 1 404.091 ّٛػخاٌّد

    3.771 53 199.847 اٌخطأ

     55 1137.839 اٌىٍٟ

 ِٙبساد

 رٛو١ذ 

 اٌزاد 

   415.683 637.548 1 637.548 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.786 *0.000 194.392 298.146 1 298.146 اٌّدّٛػخ

    1.534 53 81.288 اٌخطأ

     55 1016.982 اٌىٍٟ

اٌّم١بس 

 اٌىٍٟ

15984.56 اٌم١بس اٌمجٍٟ

9 

1 15984.56

9 

676.334   

11736.66 اٌّدّٛػخ

1 

1 11736.66

1 

496.598 0.000* 0.904 

    23.634 53 1252.610 اٌخطأ

28973.83 اٌىٍٟ

9 

55     

 ( ≤0.05 * كاٌخ إؽٖبئ١بً عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) 

فوٚق كاٌخ إؽٖدبئ١بً ثد١ٓ ِزٍٛدةبد كهعدبد اأٛفدبي فدٟ ( ٚعٛك 7رج١ُّٓ إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي )

اٌّغّٛعز١ٓ اٌٚبثةخ ٚاٌزغو٠ج١خ عٍٝ أثعبك )ِٙبهاد اٌزٛإً، ِٙبهاد إٌّنعخ ٚاٌزم١ٍل، ِٙبهاد 

اٌّْبهوخ الاعزّبع١خ، ِٙبهاد ٙدجٜ اٌدٕفٌ، ِٙدبهاد الإكاهح ٚالأٚدجبٛ، ِٙدبهاد رٛو١دل اٌدناد( 

ٍدٟ اٌّاعدً )الاؽزفدبل(، ؽ١دش رواٚؽدذ لد١ُ ) ( اٌّؾَدٛثخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌىٚعٍٝ ِم١بً 

≥  ( ٚ٘دنٖ اٌمد١ُ كاٌدخ إؽٖدبئ١ب عٕدل َِدزٜٛ اٌللاٌدخ )496.598( ٚ)70.130ٌٙب ٌٍفوٚق ِدب ثد١ٓ )

0.05.) 

( ثدد١ٓ ِزٍٛددٜ كهعددبد  ≤0.05 أٞ أٔددٗ رٛعددل فددوٚق ماد كلاٌددخ إؽٖددبئ١خ عٕددل اٌللاٌددخ )

خ عٍدددٝ ِم١دددبً اٌّٙدددبهاد الإعزّبع١دددخ اٌّوعدددً اأٛفدددبي فدددٟ اٌّغّدددٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دددخ ٚاٌٚدددبثة

، ؽ١ش وبٔذ اٌّزٍٛةبد اٌؾَبث١خ ٌلهعدخ أٛفدبي )الاؽزفبل(، رعُيٜ إٌٝ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ

اٌّغّٛعخ اٌٚبثةخ عٍدٝ ِم١دبً  اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ أعٍٝ ِٓ اٌّزٍٛةبد اٌؾَبث١خ ٌلهعخ أٛفبي

 اٌَزخ.اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌّاعً )اٌىٍٟ( ٚأثعبكٖ 

ثبٌّٙدددبهاد اأٛفدددبي فدددٟ اؽزفدددبل اٌزدددله٠جٟ اٌَدددٍٛوٟ ٌٍٚزعدددو  إٌدددٝ ؽغدددُ ردددأص١و اٌجؤدددبِظ 

ηالإعزّبع١ددخ ثأثعبك٘ددب اٌَددزخ رددُ ؽَددبة ِوثددع ا٠زددب )
2

( ٚلددل ثٍطددذ ل١ّددخ ِوثددع ا٠زددب عٍددٝ اٌّٙددبهاد 
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% ِدٓ اٌزجدب٠ٓ ثد١ٓ أٛفدبي اٌّغّدٛعز١ٓ 90.4(، ٚثدنٌه ٠ّىٕٕدب اٌمدٛي أْ 0.904الإعزّبع١خ اٌىٍدٟ )

ٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثةخ فٟ الاؽزفبل ثبٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٠وعدع ٌٍجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ اٌَدٍٛوٟ، ودنٌه ا

ηودددبْ ِوثدددع ا٠زدددب )
2

، (0.856)، (0.818)، (0.570( أثعددددبك اٌّم١دددبً اٌَدددزخ ٚعٍدددٝ اٌزددددٛاٌٟ )

اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ فددٟ الاؽزفددبل (. ِّددب ٠ْدد١و إٌددٝ فبع١ٍددخ اٌجؤددبِظ 0.786)(، 0.669)(، 0.857)

ٌدلٜ اأٛفدبي فدٟ ِوؽٍدخ ه٠دبٗ اأٛفدبي ثدبأهكْ ِّدب ٠عٕدٟ لجدٛي اٌفدوٗ ّٙبهاد الإعزّبع١دخ بٌث

 فعّددبي فددٌٍٟزددلفً اٌّجىددو،  اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟٚثبٌزددبٌٟ ٠ّىددٓ اٌمددٛي أْ اٍددزقلاَ اٌضددبٟٔ 

، ٚمٌدده ِمبهٔددخ ثبٌجؤددبِظ ٌددلٜ أٛفددبي ِوؽٍددخ اٌو٠ددبٗ ثددبأهكْبٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ الاؽزفددبل ث

 الاعز١بكٞ.ه٠جٟ اٌزل

٠ّٚىٓ رفَد١و ٘دنٖ إٌز١غدخ ثدأْ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ اٌّمزدوػ ٠مدَٛ عٍدٝ رمدل٠ُ اٌّدبكح اٌزله٠ج١دخ 

ٌلأٛفددبي ثْددىً ٠ّزددبى ثأٔددٗ ِجَددٜ ِٚزددلهط، ِددٓ اٌَددًٙ إٌددٝ اٌٖددعت، ٚثْددىً ٘وِددٟ ِٚزٍََددً 

فزددوح  الاؽزفدبل ثٙددب إٌدٝ أٛدٛيٚ ٌلإعزّبع١دخ اٌّٙددبهادِٕٚةمدٟ، ِّدب ٠َدًٙ عٍددٝ اأٛفدبي اوزَدبة 

ِّىٕخ. فٖٕٛبً أْ كٚه اٌّلهثخ فٟ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ وبْ كٚهاً ِٛعٙدبً ِٕٚطّدبً ٌٍع١ٍّدخ 

اٌزله٠ج١خ، ثؾ١ش ٠َّؼ ٌلأٛفبي ثبٌّوٚه ثقجواد رله٠ج١خ رّىُٕٙ ِٓ الاعزّبك عٍٝ إٌفٌ فٟ ع١ٍّخ 

د فددٟ م٘ددٓ الإعزّبع١ددخ. ٚ٘ددنا ٠دداكٞ إٌددٝ ٚٙددٛػ ٘ددنٖ اٌّعٍِٛددبد ٚاٌّٙددبها اٌّٙددبهاداوزَددبة 

اأٛفبي، ٠َٚبعلُ٘ عٍٝ الاؽزفدبل ثٙدب ٌّدب ثعدل أزٙدبء اٌزدله٠ت. ودنٌه فدإْ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ ٚفدو 

ِٕبؿ رله٠جٟ عّبعٟ ٍبعل عٍٝ ى٠بكح اٌلافع١خ ٔؾٛ ِؾزٜٛ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ، ِّدب ععدً الاؽزفدبل 

 ثبٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اأٛفبي أ٠َو.

رُ فٟ رفَد١و اٌفوٙد١خ اٌَدبثمخ، ؽ١دش أْ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ  ٠ّىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ ثّبوّب 

ُّ رمل٠ّٗ ِٓ  اٌٍَٛوٟ اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ ٘ٛ ثؤبِظ رةج١مٟ ِٚجٕٟ عٍٝ أٌٍ ٚالع١خ ٚع١ٍّخ، ٚر

لجً ِقز١ٖٓ ِّبه١ٍٓ، ِّب عًّ عٍٝ ى٠بكح كافع١خ اأٛفبي ٌزؾم١ك اٌٙل  اٌّوعٛ ِٓ رةج١دك ٘دنا 

أ٘ددلافبً ثَدد١ةخً ٍٚددٍٙخً ٚٚالع١ددخً ِددٓ ٚالددع ؽ١ددبح اٌةفددً، ٚٚالددع ث١ئزددٗ اٌجؤددبِظ وددْٛ اٌجؤددبِظ ٚٙددع 

الاعزّبع١خ، وّب وبٔذ أ٘لا  اٌجؤبِظ اٌزله٠ج١خ ِٕبٍدجخ ٌمدلهاد ٚفٖدبئٔ ٘دنٖ اٌّوؽٍدخ اٌعّو٠دخ 

وّب ٌعجذ ف١ٕدبد رةج١دك اٌجؤدبِظ كٚهاً الإعزّبع١خ، ٌٍةفٌٛخ اٌّجىوح ِّب ًٍٙ رةج١ك ٘نٖ اٌّٙبهاد 

ٔزبئظ اٌجؤبِظ اٌّوٍدَٛ ٌدٗ، ٚثبٌزدبٌٟ رؾم١دك اأ٘دلا  اٌزله٠ج١دخ اٌّٛٙدٛعخ ٌٍةفدً ِّٙبً فٟ رؾم١ك 

ثؾ١ش رُ رؾ١ًٍ اٌّٙبهح اٌّواك رله٠جٙب ٌلأٛفبي ثبلإٙبفخ إٌٝ اٌزع١ُّ ٚاٌز١١ّدي ٚاٌزٍََدً، ثبلإٙدبفخ 

إٌٝ ِغّٛعخ ف١ٕدبد ِعزّدلح عٍدٝ ٔطو٠دخ رعدل٠ً اٌَدٍٛن، ٚردُ ر١ٙئدخ عدٛ ِدو٠ؼ فدبي ِدٓ اٌٚدغ١ظ، 

اَ ٌطخ لو٠جخ ِٓ اٌةفً ٚاٌزؾلس ِعٗ ثةو٠مخ ٚاٙؾخ ِٚفِٙٛدخ. وّدب ودبْ أٍدب١ٌت اٌزعي٠دي ٚاٍزقل

ٌُ فدٟ رؾم١دك وض١دو  اٌّقزٍفخ اٌزٟ رُ اٍزقلاِٙب ِٓ لجً اٌجبؽضخ ٚاٌّعٍّخ اٌمبئّخ عٍٝ اٌزةج١ك كٚهٌ ِٙد

ُ ِددٓ اأ٘ددلا  اٌزله٠ج١ددخ اٌزددٟ هٍددّذ ٌٍةفددً، ٚفبٕددخ أٍددب١ٌت اٌزعي٠ددي اٌٍفطددٟ ٚاٌّددبكٞ ٚاٌزددٟ ردد

 اٍزقلاِٙب ثْىً ِٕطُ ٚعٕل اٌؾبعخ. 

إٌزبئح اٌّزؼٍمخ ثبخزجبس ػٓ اٌفشض١خ اٌثبٌثخ، ٚرٕصّ ػٍٝ  لا رٛخاذ فاشٚق راد دلاٌاخ إحةابئ١خ  -

( ثاا١ٓ ِزٛصااظ دسخاابد الأطفاابي فااٟ اٌّدّااٛػز١ٓ  اٌزدش٠ج١ااخ  ≤0.05 ػٕااذ ِضاازٜٛ اٌذلاٌااخ )

ٍزفبػااً ثاا١ٓ اٌجشٔاابِح اٌزااذس٠جٟ ٚاٌضاابثطخ ػٍااٝ ِم١اابس اٌّٙاابساد الاخزّبػ١ااخ اٌجؼااذٞ، رؼاازٜ ٌ

 اٌضٍٛوٟ ٚٔٛع اٌطفً .

ٌّٚعوفخ إما ِب وبٔذ رٍه اٌفدوٚق اٌطب٘و٠دخ فدٟ اٌّزٍٛدةبد اٌؾَدبث١خ عٍدٝ اٌزةج١دك اٌجعدلٞ 

ٌّم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٚأثعبكٖ اٌفوع١خ اٌَزخ ماد كلاٌدخ إؽٖدبئ١خ ٚفمدبً ٌٍزفبعدً ثد١ٓ ِزط١دوٞ 

يي اٌفوٚق عٍٝ اٌزةج١ك اٌمجٍٟ ٌّم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٚاٌغٌٕ، ٚثٙل  ع

عٕددل  (Way ANCOVA-2)ٚأثعددبكٖ اٌفوع١ددخ اٌَددزخ، رددُ إعددواء رؾ١ٍددً اٌزجددب٠ٓ اٌضٕددبئٟ اٌّْددزون 

 (.9(، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي ) ≤0.05 َِزٜٛ اٌللاٌخ )
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ٌلهعبد اأٛفبي  (Way ANCOVA-2)زون ( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ ا9ٌّْاٌغلٚي هلُ )

عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ )اٌجعلٞ( ٚأثعبكٖ اٌفوع١خ اٌَزخ، ٚفمبً ٌٍزفبعً ث١ٓ ِزط١وٞ 

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٚاٌغٌٕ

أثؼبد 

اٌّٙبساد 

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس اٌزجب٠ٓ
ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّحضٛثخ

ِضزٜٛ 

 خاٌذلاٌ

ِٙبساد 

 اٌزٛاصً

  1981.038 531.654 1 531.654 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 1443.767 387.466 1 387.466 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.746 0.106 0.029 1 0.029 إٌٛع

 0.462 0.548 0.147 1 0.147 إٌٛع xاٌجشٔبِح

   0.268 51 13.687 اٌخطأ

    55 932.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

إٌّزخخ 

 اٌزم١ٍذٚ

  2268.897 627.609 1 627.609 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 1432.448 396.235 1 396.235 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.823 0.051 0.014 1 0.014 إٌٛع

 0.810 0.059 0.016 1 0.016 إٌٛع xاٌجشٔبِح

   0.277 51 14.107 اٌخطأ

    55 1037.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

اٌّشبسوخ 

 خالاخزّبػ١

  734.973 408.335 1 408.335 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 750.006 416.687 1 416.687 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.967 0.002 0.001 1 0.001 إٌٛع

 0.989 0.001 0.001 1 0.001 إٌٛعxاٌجشٔبِح

   0.556 51 28.334 اٌخطأ

    55 853.357 اٌىٍٟ

  2362.667 560.354 1 560.354 اٌم١بس اٌمجٍِٟٙبساد 
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أثؼبد 

اٌّٙبساد 

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس اٌزجب٠ٓ
ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّحضٛثخ

ِضزٜٛ 

 خاٌذلاٌ

ضجظ 

 إٌفش

 0.000 1657.760 393.171 1 393.171 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.276 1.212 0.287 1 0.287 إٌٛع

 0.581 0.308 0.073 1 0.073 إٌٛعxاٌجشٔبِح

   0.237 51 12.096 اٌخطأ

    55 965.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

الإداسح 

 ٚالأضجبط

  381.938 493.789 1 493.789 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 357.869 462.672 1 462.672 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.250 1.356 1.753 1 1.753 إٌٛع

 0.222 1.528 1.976 1 1.976 إٌٛع xاٌجشٔبِح

   1.293 51 65.935 اٌخطأ

    55 1026.125 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

 رٛو١ذ اٌزاد

  1136.385 551.145 1 551.145 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 811.606 393.628 1 393.628 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.762 0.093 0.045 1 0.045 إٌٛع

 0.984 0.001 0.001 1 0.001 ٔٛع xاٌجشٔبِح

   0.485 51 24.735 اٌخطأ

    55 969.554 اٌىٍٟ

اٌّم١بس 

 اٌىٍٟ

  1263.954 16568.88 1 16568.88 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 1121.348 14699.49 1 14699.49 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.886 0.021 0.273 1 0.273 ٔٛع

 0.871 0.027 0.348 1 0.348 ٔٛع xاٌجشٔبِح

   13.109 51 668.547 اٌخطأ

    55 31937.55 اٌىٍٟ

≥  ( علَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ عٕل َِدزٜٛ اٌللاٌدخ )9رج١ٓ إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي )

ٍدددةبد اٌؾَدددبث١خ ٌدددلهعبد اأٛفدددبي فدددٟ اٌزةج١دددك اٌجعدددلٞ ٌّم١دددبً اٌّٙدددبهاد (، ثددد١ٓ اٌّز0.05ٛ

الإعزّبع١خ وىً ٚأثعبكٖ اٌفوع١خ )ِٙبهاد اٌزٛإً، ِٙبهاد إٌّنعدخ ٚاٌزم١ٍدل، ِٙدبهاد اٌّْدبهوخ 

الاعزّبع١ددخ، ِٙددبهاد ٙددجٜ اٌددٕفٌ، ِٙددبهاد الإكاهح ٚالأٚددجبٛ، ِٙددبهاد رٛو١ددل اٌددناد(، رعدديٜ 

ؤبِظ اٌزله٠جٟ )اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌٍَٛوٟ، اٌجؤبِظ اٌزدله٠جٟ الاعز١دبكٞ( ٌٍزفبعً ث١ٓ ِزط١وٞ اٌج
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)موو، أٔضٝ(. ؽ١ش رواٚؽذ ل١ُ ) ( اٌّؾَٛثخ ٌٍزفبعً ث١ٓ اٌّزط١دو٠ٓ عٍدٝ اٌّم١دبً اٌىٍدٟ  ٔٛع ٚ

( ٚ٘ددنٖ اٌمدد١ُ غ١ددو كاٌددخ إؽٖددبئ١ب عٕددل َِددزٜٛ 1.528( ٚ)0.001ٚأثعددبكٖ اٌفوع١ددخ اٌَددزخ، ِددب ثدد١ٓ )

 (.≤ 0.05 اٌللاٌخ )

ٚ٘نا ٠اكٞ إٌٝ هف٘ اٌفو١ٙخ اٌضبٌضخ ٚرٕٔ عٍٝ "لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖدبئ١خ عٕدل 

( ث١ٓ ِزٍٛدٜ كهعدبد اأٛفدبي فدٟ اٌّغّدٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ  ≤0.05 َِزٜٛ اٌللاٌخ )

 ٔدٛع عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد الاعزّبع١دخ اٌجعدلٞ، رعديٜ ٌٍزفبعدً ثد١ٓ اٌجؤدبِظ اٌزدله٠جٟ اٌَدٍٛوٟ ٚ

 اٌةفً". 

ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ اٌمٛي أْ اٍزقلاَ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌَدٍٛوٟ ٌٍزدلفً اٌّجىدو، ٠داصو فدٟ ر١ّٕدخ 

اٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ ٌددلٜ اٌددنوٛه ٚالإٔددبس ثلهعددخ ِزمبهثددخ، وّددب أْ اٍددزقلاَ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ 

بهثدخ، ثّعٕدٝ أْ الاعز١بكٞ، ٠اصو فدٟ ر١ّٕدخ اٌّٙدبهاد الإعزّبع١دخ ٌدلٜ اٌدنوٛه ٚالإٔدبس ثلهعدخ ِزم

 اوزَبة اأٛفبي ٌٍّٙبهاد الإعزّبع١خ لا ٠قزٍف ثبفزلا  عَُٕٙ.

ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ ٘نٖ إٌز١غخ ِعمٌٛخ ِٕٚةم١خ، ٚلدل ٠عديٜ اٌَدجت فدٟ مٌده إٌدٝ ل١دبَ  اٌجبؽضدخ 

ٚاٌّعٍّدخ ثبٌزٖدوفبد ٔفَددٙب رغدبٖ اأٛفدبي ٍددٛاء ودبٔٛا مودٛها أَ إٔبصددب فدٟ وبفدخ اٌّٛاٙدد١ع اٌزدٟ رددُ 

١ٍٙب، وّب أْ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌُ ٠فوق فدٟ اأْٔدةخ ٚاٌزدله٠جبد اٌزدٟ لدلِذ ٛدٛاي فزدوح رله٠جُٙ ع

اٌزله٠ت ف١ّب ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس، ٚأٔٗ ٌدُ ٠دزُ رقٖدٔ أْٔدةٗ أٚ ردله٠جبد ٌىدً عدٌٕ عٍدٝ ؽدلح، 

ٚإّٔب وبٔذ اٌزله٠جبد ِلائّدخ ٌىدلا اٌغَٕد١ٓ ِدٓ اٌدنوٛه ٚالإٔدبس ٚفدٟ ماد اٌّوؽٍدخ اٌعّو٠دخ، وّدب 

و مٌه أ٠ٚب إٌٝ أْ اٍزفبكح أفواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ أْٔدةخ ٚردله٠جبد ١ْ٠

اٌجؤددبِظ وبٔددذ ِزَددب٠ٚخ، فٖٕٛددبً أْ أعّددبه أفددواك اٌع١ٕددخ وبٔددذ ِزَددب٠ٚخ ٌددلٜ وددً ِددٓ اٌددنوٛه 

، ٚالإٔبس، ٚفٟ ٔفٌ اٌج١ئخ الاعزّبع١خ ٚالالزٖبك٠خ ٠ٚزٍمْٛ ٔفٌ اٌقلِبد ٚاٌزله٠جبد فدٟ اٌوٚٙدخ

فدأكٜ مٌده إٌدٝ عدلَ ٚعددٛك فدوٚق ثد١ٓ اٌدنوٛه ٚالإٔدبس ِددٓ ؽ١دش الاٍدزفبكح ِدٓ اٌجؤدبِظ اٌزددله٠جٟ 

 اٌٍَٛوٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ.

إٌزبئح اٌّزؼٍمخ ثبخزجبس ػٓ اٌفشض١خ اٌشاثؼخ، ٚرٕصّ ػٍٝ رٛخذ فشٚق راد دلاٌخ إحةبئ١خ ػٕاذ  -

فبي فٟ اٌّدّاٛػز١ٓ  اٌزدش٠ج١اخ ٚاٌضابثطخ ( ث١ٓ ِزٛصظ دسخبد الأط ≤0.05 ِضزٜٛ اٌذلاٌخ )

ػٍااٝ ِم١اابس اٌّٙاابساد الاخزّبػ١ااخ اٌّ خااً )الاحزفاابع(، رؼاازٜ ٌٍزفبػااً ثاا١ٓ اٌجشٔاابِح اٌزااذس٠جٟ 

 اٌضٍٛوٟ ٚٔٛع اٌطفً .

ٌّٚعوفخ إما ِب وبٔذ رٍه اٌفوٚق اٌطب٘و٠خ فدٟ اٌّزٍٛدةبد اٌؾَدبث١خ عٍدٝ اٌزةج١دك اٌّاعدً 

ّبع١خ ٚأثعبكٖ اٌفوع١خ اٌَزخ ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ ٚفمبً ٌٍزفبعً ث١ٓ )الاؽزفبل( ٌّم١بً اٌّٙبهاد الإعز

ِزط١وٞ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٚاٌغٌٕ، ٚثٙل  عديي اٌفدوٚق عٍدٝ اٌزةج١دك اٌمجٍدٟ ٌّم١دبً اٌّٙدبهاد 

 Way-2)الإعزّبع١دددخ ٚأثعدددبكٖ اٌفوع١دددخ اٌَدددزخ، ردددُ إعدددواء رؾ١ٍدددً اٌزجدددب٠ٓ اٌضٕدددبئٟ اٌّْدددزون 

ANCOVA) ( عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ  ≤0.05( ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي ،)11.) 
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ٌلهعبد اأٛفبي  (Way ANCOVA-2)( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ اٌّْزون 11اٌغلٚي هلُ )

عٍٝ ِم١بً اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ اٌّاعً )الاؽزفبل( ٚأثعبكٖ اٌفوع١خ اٌَزخ، ٚفمبً ٌٍزفبعً ث١ٓ 

 ٟ ٚاٌغٌِٕزط١وٞ اٌجؤبِظ اٌزله٠ج

أثؼبد 

اٌّٙبساد 

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس اٌزجب٠ٓ
ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّحضٛثخ

ِضزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ِٙبساد 

 اٌزٛاصً

  117.079 364.675 1 364.675 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 68.236 212.539 1 212.539 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.539 0.383 1.192 1 1.192 إٌٛع

 0.668 0.186 0.579 1 0.579 إٌٛع xاٌجشٔبِح

   3.115 51 158.854 اٌخطأ

    55 737.839 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

إٌّزخخ 

 ٚاٌزم١ٍذ

  472.644 629.412 1 629.412 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 230.696 307.214 1 307.214 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.630 0.235 0.312 1 0.312 إٌٛع

 0.961 0.002 0.003 1 0.003 إٌٛع xجشٔبِحاٌ

   1.332 51 67.916 اٌخطأ

    55 1004.857 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

اٌّشبسوخ 

 الاخزّبػ١خ

  320.742 385.927 1 385.927 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 310.750 373.905 1 373.905 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.714 0.136 0.164 1 0.164 إٌٛع

 0.251 1.348 1.622 1 1.622 ٌٕٛعاxاٌجشٔبِح

   1.203 51 61.365 اٌخطأ

    55 822.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد ضجظ 

 إٌفش

  471.159 505.859 1 505.859 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 348.750 374.434 1 374.434 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.009 7.388 7.932 1 7.932 إٌٛع

 0.977 0.001 0.001 1 0.001 إٌٛع xاٌجشٔبِح

   1.074 51 54.756 اٌخطأ

    55 942.982 اٌىٍٟ

ِٙبساد 

الإداسح 

 ٚالأضجبط

  140.086 533.901 1 533.901 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 106.026 404.091 1 404.091 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.876 0.024 0.093 1 0.093 إٌٛع

 0.240 1.412 5.381 1 5.381 إٌٛعxاٌجشٔبِح

   3.811 51 194.373 اٌخطأ
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أثؼبد 

اٌّٙبساد 

 الإخزّبػ١خ

 ِةذس اٌزجب٠ٓ
ِدّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسخبد 

 اٌحش٠خ

ِزٛصظ 

 اٌّشثؼبد

ل١ّخ ف 

 اٌّحضٛثخ

ِضزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

    55 1137.839 اٌىٍٟ

ِٙبساد رٛو١ذ 

 اٌزاد

  438.166 637.548 1 637.548 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.000 204.906 298.146 1 298.146 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.886 0.021 0.030 1 0.030 اٌدٕش

 0.141 2.464 6.051 1 6.051 إٌٛع xاٌجشٔبِح

   2.455 51 124.207 اٌخطأ

    55 1016.982 اٌىٍٟ

 اٌّم١بس

 اٌىٍٟ 

  4280.448 28530.54 1 28530.54 اٌم١بس اٌمجٍٟ

 0.002 10.579 70.509 1 70.509 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ

 0.135 2.310 15.396 1 15.396 إٌٛع

 0.112 2.620 17.462 1 17.462 اٌدٕشxاٌجشٔبِح

   6.665 51 339.931 اٌخطأ

    55 28973.83 ىٍٟاٌ

 ( علَ ٚعدٛك فدوٚق ماد كلاٌدخ إؽٖدبئ١خ عٕدل َِدزٜٛ اٌللاٌدخ )11رج١ٓ إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي )

 ≤0.05 ً(، ث١ٓ اٌّزٍٛةبد اٌؾَدبث١خ ٌدلهعبد اأٛفدبي فدٟ اٌزةج١دك اٌّاعدً )الاؽزفدبل( ٌّم١دب

ٚاٌزم١ٍدل، ِٙدبهاد اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ وىً ٚأثعبكٖ اٌفوع١خ )ِٙبهاد اٌزٛإً، ِٙدبهاد إٌّنعدخ 

اٌّْبهوخ الاعزّبع١خ، ِٙبهاد ٙجٜ إٌفٌ، ِٙدبهاد الإكاهح ٚالأٚدجبٛ، ِٙدبهاد رٛو١دل اٌدناد(، 

رعدديٜ ٌٍزفبعددً ثدد١ٓ ِزط١ددوٞ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ )اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ، اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ 

ً ثد١ٓ اٌّزط١دو٠ٓ عٍدٝ الاعز١بكٞ( ٚاٌغٌٕ )موو، أٔضٝ(. ؽ١ش رواٚؽدذ لد١ُ ) ( اٌّؾَدٛثخ ٌٍزفبعد

( 2.620( ٚ)0.001ِم١دبً اٌّٙدبهاد الإعزّبع١ددخ اٌّاعدً اٌىٍددٟ ٚأثعدبكٖ اٌفوع١دخ اٌَددزخ، ِدب ثدد١ٓ )

 (. ≤0.05 ٚ٘نٖ اٌم١ُ غ١و كاٌخ إؽٖبئ١ب عٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )

ٚ٘نا ٠اكٞ إٌٝ هف٘ اٌفو١ٙخ اٌواثعخ ٚرٕٔ عٍٝ " رٛعل فدوٚق ماد كلاٌدخ إؽٖدبئ١خ عٕدل 

( ث١ٓ ِزٍٛدٜ كهعدبد اأٛفدبي فدٟ اٌّغّدٛعز١ٓ؛ اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌٚدبثةخ  ≤0.05 َِزٜٛ اٌللاٌخ )

عٍددٝ ِم١ددبً اٌّٙددبهاد الاعزّبع١ددخ اٌّاعددً )الاؽزفددبل(، رعدديٜ ٌٍزفبعددً ثدد١ٓ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ 

 اٌٍَٛوٟ ٚٔٛع اٌةفً". 

ٚثبٌزددبٌٟ ٠ّىددٓ اٌمددٛي أْ اٍددزقلاَ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ ٌٍزددلفً اٌّجىددو، ٠دداصو فددٟ 

ؽزفددبل ثبٌّٙددبهاد الإعزّبع١ددخ ٌددلٜ اٌددنوٛه ٚالإٔددبس ثلهعددخ ِزمبهثددخ، وّددب أْ اٍددزقلاَ اٌجؤددبِظ الا

اٌزله٠جٟ الاعز١بكٞ، ٠اصو فٟ الاؽزفبل ثبٌّٙبهاد الإعزّبع١خ ٌلٜ اٌنوٛه ٚالإٔبس ثلهعخ ِزمبهثدخ، 

 ثّعٕٝ أْ اؽزفبل اأٛفبي ثبٌّٙبهاد الإعزّبع١خ لا ٠قزٍف ثبفزلا  عَُٕٙ.

ؽضددخ أْ ٘ددنٖ إٌز١غددخ ِعمٌٛددخ ِٕٚةم١ددخ ٚرزفدك ِددع ٔز١غددخ اٌفوٙدد١خ اٌضبٌضددخ، ٚثبٌزددبٌٟ ٚردوٜ اٌجب

٠ّىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ ثٕفٌ رف١َو اٌفو١ٙخ اٌضبٌضخ، ؽ١ش ٠عيٜ اٌَدجت فدٟ مٌده إٌدٝ ل١دبَ اٌجبؽضدخ 

ٚاٌّعٍّدخ ثبٌزٖدوفبد ٔفَددٙب رغدبٖ اأٛفدبي ٍددٛاء ودبٔٛا مودٛها أَ إٔبصددب فدٟ وبفدخ اٌّٛاٙدد١ع اٌزدٟ رددُ 

ه٠جُٙ ع١ٍٙب، وّب أْ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ٌُ ٠فوق فدٟ اأْٔدةخ ٚاٌزدله٠جبد اٌزدٟ لدلِذ ٛدٛاي فزدوح رل

اٌزله٠ت ف١ّب ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس، ٚأٔٗ ٌدُ ٠دزُ رقٖدٔ أْٔدةٗ أٚ ردله٠جبد ٌىدً عدٌٕ عٍدٝ ؽدلح، 

وّدب ٚإّٔب وبٔذ اٌزله٠جبد ِلائّدخ ٌىدلا اٌغَٕد١ٓ ِدٓ اٌدنوٛه ٚالإٔدبس ٚفدٟ ماد اٌّوؽٍدخ اٌعّو٠دخ، 

١ْ٠و مٌه أ٠ٚب إٌٝ أْ اٍزفبكح أفواك اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ أْٔدةخ ٚردله٠جبد 
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اٌجؤددبِظ وبٔددذ ِزَددب٠ٚخ، فٖٕٛددبً أْ أعّددبه أفددواك اٌع١ٕددخ وبٔددذ ِزَددب٠ٚخ ٌددلٜ وددً ِددٓ اٌددنوٛه 

اٌوٚٙدخ،  ٚالإٔبس، ٚفٟ ٔفٌ اٌج١ئخ الاعزّبع١خ ٚالالزٖبك٠خ ٠ٚزٍمْٛ ٔفٌ اٌقلِبد ٚاٌزله٠جبد فدٟ

فدأكٜ مٌده إٌدٝ عدلَ ٚعددٛك فدوٚق ثد١ٓ اٌدنوٛه ٚالإٔدبس ِددٓ ؽ١دش الاٍدزفبكح ِدٓ اٌجؤدبِظ اٌزددله٠جٟ 

  اٌٍَٛوٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد الإعزّبع١خ.

 :اٌزٛص١بد

 فٟ ٙٛء إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ إ١ٌٙب اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رُ رمل٠ُ اٌز١ٕٛبد اٌزب١ٌخ:

فدٟ اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ فبي ثؾ١ش ٠زُ كِظ ٙوٚهح رة٠ٛو إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ فٟ ه٠بٗ اأٛ -1

 اأْٔةخ اٌّقزٍفخ فٟ إٌّب٘ظ.

ر١ٕٛخ اٌَّا١ٌٚٓ ثٚوٚهح عمدل كٚهاد رله٠ج١دخ ٌّعٍّدبد ه٠دبٗ اأٛفدبي فدٟ أصٕدبء اٌقلِدخ  -2

ٌدلٜ أٛفدبي اٌو٠دبٗ، ؽزدٝ اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ ٌزله٠جٙٓ عٍٝ أٍب١ٌت ٚاٍزوار١غ١بد ر١ّٕخ 

 ه١َ٠خ.٠زّىٓ ِٓ رة٠ٛو أٍب١ٌجٙٓ اٌزل

اٌزٕٛدد١خ ٌٍَّددا١ٌٚٓ عددٓ ه٠ددبٗ اأٛفددبي فددٟ اأهكْ ثزٚدد١ّٓ اٌجؤددبِظ اٌزددله٠جٟ اٌَددٍٛوٟ   -3

  ّٙٓ ثؤبِظ اأْٔةخ ثو٠بٗ اأٛفبي فٟ اأهكْ.اٌّٙبهاد الاعزّبع١خ اٌّمزوػ ٌز١ّٕخ 

فددٟ ِمددوهاد ثددواِظ و١ٍددبد اٌزوث١ددخ فددٟ اٌغبِعددبد اٌّٙددبهاد الاعزّبع١ددخ اٌزٕٛدد١خ ثزٚدد١ّٓ   -4

 ٘ل إعلاك ِعٍّبد ه٠بٗ اٌّعٍّبد.اأهك١ٔخ ِٚعب
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 لبئّخ اٌّةبدس ٚاٌّشاخغ

 أٚلاً: اٌّةبدس

 12اٌموذْ اٌىو٠ُ . ٍٛهح ٠ٍٛف ذ٠خ هلُ  

 ثب١ٔبً: اٌّشاخغ

 أٚلاً : اٌىزت    

، عّدبْ: كاه د٠ٕب١ِبد ٔشش ٚرؼز٠از اٌّٙابساد الاخزّبػ١اخ، الأسدْ(: 2007/ أثٛ ؽةت، غَبْ )1

 .ٚائً

. اٌى٠ٛدذ: ِىزجدخ اٌفدلاػ ٌٍْٕدو اردب٘بد اٌفىش اٌزشثٛٞ فاٟ ِدابي اٌطفٌٛاخ(. 2001ه، ٍٙبَ )/ ثل2

 ٚاٌزٛى٠ع.

. عّدبْ: كاه اٌَّد١وح ر١ّٕخ اٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌش٠بض١خ ٌطفً اٌشٚضخ(. 2007ثةوً، ؽبف  )/ 3

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠ع.

زخذاِبد الإحةابئ١خ فاٟ الأصاش إٌّٙد١اخ ٚالاصا(. 2009/ اٌغبكهٞ، علٔبْ ٚأثٛ ؽٍٛ، ٠عمٛة )4

 . عّبْ: كاه إصواء ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠ع.ثحٛس اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالإٔضب١ٔخ

. 1، ٛٔشأح ٚإداسح س٠ابض الأطفابي ِآ إٌّظاٛس الإصااِٟ ٚاٌؼٍّاٟ(. 2002/ اٌؾو٠وٞ, هافلٖ )5

 اٌو٠بٗ: ِىزجخ اٌعج١ىبْ.

 عّددبْ: كاه خ اٌخبصااخ،اٌزااذخً اٌّجىااشح فااٟ اٌزشث١اا(. 2004/ اٌقة١ددت، عّددبي ٚاٌؾل٠ددلٞ، ِٕددٝ )6

 اٌفىو.

. عّددبْ: كاه اٌَّددزمجً ٌٍْٕددو صاا١ىٌٛٛخ١خ اٌطفٌٛااخ(. 1984/ كثبثٕددخ، ِْدد١ً، ِٚؾفددٛل، ٔج١ددً )7

 ٚاٌزٛى٠ع. 

رؼٍا١ُ اٌّاشأح فاٟ اٌٍّّىاخ اٌؼشث١اخ اٌضاؼٛد٠خ خااي ِبئاخ (. 1994/ اٌوئبٍخ اٌعبِخ ٌزع١ٍُ اٌجٕدبد )8

 . اٌو٠بٗ: ِةبثع كاه اٌٙلاي ٌلأٚفَذ.ػبَ

. عّدبْ: كاه ٚائدً ٔظبَ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ الأسدْ(. 2002ّلاْ، عجلالله  ّْٚ٘وٞ، عّو )/ اٌو9

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠ع.

 ، عّبْ: كاه ا١ٌَّوح.  (. اٌزذخً اٌّجىش: إٌّبرج ٚالإخشاءاد2009/ اٌيه٠مبد، إثوا١ُ٘ )10

 اٌىزت.اٌمب٘وح: عبٌُ  ػٍُ ٔفش إٌّٛ اٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ.(. 1977/ ى٘واْ، ؽبِل )11

. عّدبْ: كاه رم١١ُ اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌّذسصخ فٟ اٌٍّّىخ الأسد١ٔخ اٌٙبش١ّخ(. 1997/ اٌَوٚه، ٔبك٠ب )12

 ٚائً ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠ع.

 ، اٌلاه اٌعب١ٌّخ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠ع.اٌزوبء اٌٛخذأٟ، اٌمب٘شح(، 2006ؽَٛٔخ، أًِ ٚأثٛ ٔبّٟ، ِٕٝ )

 ، اٌمب٘وح: كاه غو٠ت.لاخزّبػٟ ٚاٌشخة١خثحٛس فٟ ػٍُ إٌفش ا(: 2000/ عجل الله، ِعزي )13
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. عّددبْ: كاه اٌفىددو ٌٍةجبعددخ اٌزشث١ااخ اٌؼ١ٍّااخ ثاا١ٓ إٌظش٠ااخ ٚاٌزطج١ااك(. 2003/ ٍددعل، ِؾّددٛك )14

 ٚإٌْو ٚاٌزٛى٠ع. 

اٌزااذخً  –خااذِبد رٚٞ الاحز١بخاابد اٌخبصااخ )اٌااذِح اٌشاابًِ (. 2002/ ّددم١و، ى٠ٕددت ِؾّددٛك )15

 : ِىزجخ إٌٙٚخ اٌّٖو٠خ.اٌمب٘وح اٌزأ١ً٘ اٌّزىبًِ(، –اٌّجىش 

. اٌمدددب٘وح: ِىزجدددخ اأٔغٍدددٛ ػٍااُ اٌااإفش اٌزشثاااٛٞ(. 1990/ ٕددبكق، أِدددً ٚأثدددٛ ؽةدددت، فدددااك )16

 اٌّٖو٠خ.

 . اٌمب٘وح: كاه اٌفىو اٌعوثٟ.الأٔشطخ فٟ س٠بض الأطفبي(. 1997/ عجل اٌفزبػ، عيح )17

ِْٕددٛهاد عبِعددخ  .1، ٛاٌّٙاابساد اٌح١بر١ااخ(. 2007/ عجددل اٌّعةددٟ، أؽّددل ِٖٚددةفٝ، كعددبء )18

 أ١ٍٛٛ، ِٖو. 

دِااح الأطفاابي رٚٞ اٌحبخاابد اٌخبصااخ ِااغ اٌؼاابد١٠ٓ فااٟ ِ صضاابد (.  1998/ اٌفددب٠ي، ؽٖددخ )19

 . اٌو٠بٗ: ِةبثع اٌفوىكق اٌزغبه٠خ.س٠بض الأطفبي

. اٌمدددب٘وح: كاه غو٠دددت ٌٍةجبعدددخ اٌّٙااابساد الاخزّبػ١اااخ ٚالارةاااب١ٌخ(. 2003/ فدددوط، ٛو٠دددف )20

 ٚإٌْو.

. اٌمددب٘وح: رؼٍاا١ُ اٌطفااً فااٟ دٚس اٌحضاابٔخ ثاا١ٓ إٌظش٠ااخ ٚاٌزطج١ااك(. 1983)/ ِؾّددل، عٛاٛددف 21

 ِىزجخ اأٔغٍٛ اٌّٖو٠خ.

اٌطفً ِٚٙبساد اٌزفى١ش فٟ س٠بض الأطفابي ٚاٌّذسصاخ الاثزذائ١اخ س ٠اخ (. 2001/ ِؾّل، ف١ُٙ )22

 . اٌمب٘وح: كاه اٌفىو اٌعوثٟ .ِضزمج١ٍخ ٌٍزؼ١ٍُ فٟ اٌٛطٓ اٌؼشثٟ

 . اٌمب٘وح : كاه اٌفىو اٌعوثٟ. س٠بض الأطفبي(. 1997/ إٌبّف، ٘لٜ )23

روعّخ ِؾّدل ٕدبٌؼ فةدـبة ١ِزْدطبْ: ِةجعدخ  رشث١ـخ الأطفـبي اٌةغبس.(. 1998ّ٘ٛ٘بْ، ِبهٞ )

 اٌٙبٞ / ٍىٛة.

إحةاااااابءاد اٌش٠اااااابض اٌحى١ِٛااااااخ ٚاٌخبصااااااخ ٌٍؼاااااابَ (. 2008/ ٚىاهح اٌزوث١ددددددخ ٚاٌزعٍدددددد١ُ )24

 ٠بٗ اأٛفبي.عّبْ: ِْٕٛهاد لَُ ه َ.2006/2007 اٌذساصٟ

 ثبٌثبً :اٌذٚس٠بد ٚاٌّداد.

ِذٜ رٛع١ا  اٌّٙابساد اٌح١بر١اخ فاٟ ِٕاب٘ح اٌزشث١اخ (. 2007/ اٌؾب٠ه، ٕبكق ٚاٌجةب٠ٕخ، أؽّل )1

 ، ِارّو و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ، عبِعخ ا١ٌوِٛن. اٌش٠بض١خ فٟ اٌدبِؼخ الأسد١ٔخ

ٚسلاخ ػّاً ِمذِاخ ٌٕاذٚح س٠ابض  (. إعلاك ِعٍّخ أٚ ِعٍُ هٚٙدخ اأٛفدبي،2007/ اأؽّل، أًِ )2

 و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِعخ اٌجعش، ٍٛه٠ب. ،-ٚالغ ٚ آفبق-الأطفبي 

(. أ٘لا  اٌزع١ٍُ اٌّجىو )ه٠بٗ اأٛفبي( ثبٌٍّّىخ اٌعوث١خ 2002/ اٌعز١جٟ، ١ِٕو ٚا٠ٌٍَُٛ، ثٕله )3

ٟ خبِؼخ دساصخ ِمذِخ إٌٝ ِشوز اٌجحٛس اٌزشث٠ٛخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ فاٌَعٛك٠خ: كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ. 

 ، اٌو٠بٗ.اٌٍّه صؼٛد

اٌزااذخً  –خااذِبد رٚٞ الاحز١بخاابد اٌخبصااخ )اٌااذِح اٌشاابًِ (. 2002/ ّددم١و، ى٠ٕددت ِؾّددٛك )4

 اٌمب٘وح: ِىزجخ إٌٙٚخ اٌّٖو٠خ.  اٌزأ١ً٘ اٌّزىبًِ(، –اٌّجىش 
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ر١ّٕااخ اٌّٙاابساد الاخزّبػ١ااخ ٌلأطفاابي اٌّٛ٘ااٛث١ٓ (: 2012/ عىبّددخ، ِؾّددٛك ٚفوؽددبد، أِددبٟٔ )5

(، ٓ ٓ 4(، اٌعدلك )3، اٌّغٍخ اٌعوث١دخ ٌزةد٠ٛو اٌزفدٛق، اٌّغٍدل )شىاد اٌضٍٛو١خرٚٞ اٌّ

116 – 147. 

(. اٌزعو  ٚاٌزلفً اٌّجىو ٌٖعٛثبد اٌزعٍُ ٌلٜ اأٛفبي فٟ ِوؽٍخ ِب 2005/ عٛاك، أؽّل أؽّل )6

اٌّ رّش اٌضإٛٞ اٌحابدٞ ػشاش لجً اٌلهاٍخ "اٌزوث١خ اٌقبٕخ" ٚاٌزٟ ّٔٚذ ّٙٓ فعب١ٌبد 

 ( ك١َّ٠و.27-25، عبِعخ ع١ٓ ٌّّ )الإسشبد إٌفضٌّٟشوز 

(. ّٔددٛمط ِمزددوػ ٌزٚدد١ّٓ ثعد٘ اٌّٙددبهاد اٌؾ١بر١ددخ فددٟ ِٕطِٛددخ اٌّددٕٙظ 2002/ ِدبىْ، ؽَددبَ )7

اٌدّؼ١اخ اٌّةاش٠خ ٌٍّٕاب٘ح ٚطاشق  ِدٍاخاٌزع١ٍّٟ فٟ إٛبه ِفب١ُ٘ اأكاء ٚاٌغدٛكح اٌْدبٍِخ. 

 .24-17(، 1) 25اٌزذس٠ش ثبٌمب٘شح، 

اٌّؼٍااُ فااٟ س٠اابض الأطفاابي فااٟ الأسدْ: رأ١ٍ٘ااٗ ِٚؼااب١٠ش اخز١اابسٖ (. 2010) / ِؾبٍدد١ٌ، ٍددب8ِٟ

عّدبْ: ِْٕدٛهاد إكاهح اٌزدله٠ت ٚاٌزأ١٘دً ٚالإّدوا  اٌزوثدٛٞ ثدٛىاهح )اٌٛالغ ٚاٌّاأِٛي(. 

 اٌزوث١خ ٚاٌزع١ٍُ.

(، 8)2ِدٍاخ اٌطفٌٛاخ اٌؼشث١اخ، (. اٌّىبٔخ الاعزّبع١خ ٌّعٍّخ اٌوٚٙخ، 2001ٍٍٜٛ ) / ِورٚٝ،9

31-39. 

ِ صضبد رشث١خ اٌطفً اٌؼشثٟ فٟ ِشحٍخ ِاب لجاً اٌّذسصاخ ثا١ٓ اٌٛالاغ (. 1998/ ِىٟ، أؽّل )10

  http://www.almualem.net/magaِزدددٛفوح عٍدددٝ اٌّٛلدددع الإٌىزوٚٔدددٟ:   ٚاٌّاااأِٛي،

/moaasa67.htm . 

بً ِم١بس رمذ٠ش اٌّٙبساد الاخزّبػ١خ ٌلأطفبي اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍا(: 1996/ ٘بهْٚ، ٕبٌؼ عجلالله )11

 .1،ط20، هٍبٌخ اٌزوث١خ ٚعٍُ إٌفٌ ،عاٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ داخً حدشح اٌذساصخ

. د١ٌااً رااذس٠ت ِااذ٠شٞ اٌّااذاس س ػٍااٝ اٌّٙاابساد اٌح١بر١ااخ(. 2007/ ٚىاهح اٌزوث١ددخ ٚاٌزعٍدد١ُ )12

 ثبٌزعبْٚ ِع ِٕطّخ ا١َ١ٔٛ١ٌف، عّبْ.

ٝ اٌّٛلدددددع . ِزدددددٛفو عٍدددددِشاااااشٚع ا١ٔٛ١ٌضااااا١  ٌٍّٙااااابساد اٌح١بر١اااااخ(. 2000/ ا١ٔٛ١ٌَددددد١ف )13

ردددبه٠ـ اٌدددلفٛي  http://www.unicef.org/teachers/forum/0700.htmالإٌىزوٚٔدددٟ

24-9-2016.َ 

 ساثؼبً: اٌشصبئً:

رؼااذ٠ً ثؼااا خةاابئص اٌضااٍٛن الاخزّاابػٟ ٌااذٜ أطفاابي رٚٞ (: 1994/ إثددوا١ُ٘، ٍددعل أؽّددل )1

 .ةب"، ِبعَز١و، و١ٍخ اٌزوث١خ ثىفو ا١ٌْـ، عبِعخ ٕٛصؼٛثبد اٌزؼٍُ  دساصخ ردش٠ج١خ

 فبػ١ٍخ ثشٔبِح ثٛسر١ح ٌٍز١ّٕخ اٌشبٍِخ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىشح ٌز٠بدح ِؼذي (. 2002/ اٌؾى١ُ، ١ّو٠ٓ )2

ٌّّ،  ، أٛوٚؽخ كوزٛهاٖ غ١و ِْٕٛهح، عبِعخ ع١ٓإٌّٛ الاخزّبػٟ ٌطفً ِب لجً اٌّذسصخ

 اٌمب٘وح، ِٖو.

ػ١ااخ فااٟ رخف١اا  ِااذٜ فبػ١ٍااخ ثشٔاابِح ٌز١ّٕااخ اٌّٙاابساد الاخزّب(: 1996ٌع١ددلأٟ، وو٠ّددخ )/ ا3

، ِبعَز١و، و١ٍخ اٌزوث١دخ، عبِعدخ اٌشؼٛس ثبٌٛحذح إٌفض١خ ٌذٞ اٌّشا٘مبد فٟ دٌٚخ الإِبساد

 .ع١ٓ ٌّّ

ِضبّ٘خ ِٕٙابج اٌّٙابساد اٌح١بر١اخ فاٟ ر١ّٕاخ الأزّابء اٌاٛطٕٟ ٌاذٜ (. 2011/ اٌقبٌلٞ، ع١ٍبء )4

. هٍبٌخ ِبعَدز١و ٙبطٍجخ اٌحٍمخ اٌثب١ٔخ ثضٍطٕخ ػُّبْ ِٓ ٚخٙخ ٔظش ِششفٟ اٌّبدح ِٚؼ١ٍّ

 غ١و ِْٕٛهح، اٌغبِعخ اأهك١ٔخ، عّبْ، اأهكْ.
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ِضب١ِٓ ِفَٙٛ اٌمذٚح وّب رذسوٙب ِؼٍّبد س٠بض الأطفابي ٚدسخاخ (. 1999/ اٌواّل، ِٚبٚٞ )5

. هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح، عبِعخ اٌٍّه ٍدعٛك، اٌو٠بٗ،اٌٍّّىدخ اٌعوث١دخ ِّبسصزٙٓ ٌٗ

 اٌَعٛك٠خ.

، رم١اا١ُ ثشٔاابِح لإوضاابة أطفاابي اٌش٠اابض ثؼااا اٌّٙاابساد الاخزّبػ١ااخ(. 1995/ ؽَددٛٔخ، أِددً )6

 .ِبعَز١و، ِعٙل اٌلهاٍبد اٌع١ٍب ٌٍةفٌٛخ، عبِعخ ع١ٓ ٌّّ

أثاش ثشٔابِح راذس٠جٟ فاٟ اٌّٙابساد الاخزّبػ١اخ فاٟ ر١ّٕاخ ِفٙاَٛ اٌازاد (. 2010/ ؽلاك، ٔٙدلا. )7

. هٍددبٌخ بفظااخ اٌّفااشقالأواابد٠ّٟ ٚاٌثمااخ ثاابٌٕفش ٌااذٜ الأطفاابي رٚٞ صااؼٛثبد اٌاازؼٍُ فااٟ ِح

 اأهكْ. -ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح، عبِعخ اٌج١ذ. اٌّفوق

ّٔاٛرج ِمزاشذ ٌزطا٠ٛش خاذِبد اٌزاذخً اٌّجىاش فاٟ ضاٛء اٌّّبسصابد (. 2006/ عموٚق، ٚكاك )8

، هٍدبٌخ كوزدٛهاٖ غ١دو ِْٕدٛهح، عبِعدخ اٌؼب١ٌّخ ٚٔزبئح رم٠ُٛ اٌجشاِح اٌؼبٍِخ حب١ٌب ثبلأسدْ

 عوث١خ، عّبْ، اأهكْ. عّبْ اٌعوث١خ ٌٍلهاٍبد اٌ
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 (1ٍِحك سلُ )

  ( صٕٛاد6-4ِم١بس اٌّٙبساد الإخزّبػ١خ لأطفبي اٌفئخ اٌؼّش٠خ ِٓ )

 .........................................................................................   اٍُ اٌةفً:

 ..............................................................................................   اٌغٌٕ:

 ..............................................................................  ربه٠ـ رةج١ك اٌّم١بً:

 ........................................................... اٍُ اٌفبؽٔ اٌنٞ لبَ ثزةج١ك اٌّم١بً:

 ٠شخٝ رحذ٠ذ دسخخ إرمبْ اٌطفً ٌٍّٙبساد الإخزّبػ١خ اٌزب١ٌخ:

٠زمٓ ثذسخخ  الأثؼبد ٚاٌفمشاد 

 ػب١ٌخ

٠زمٓ ثذسخخ 

 ِزٛصطخ
 لا ٠زمٓ

    . ِٙبساد اٌزٛاصً 

    ٠َّٟ اٍّٗ ثبٌىبًِ .  -1

    ٠نوو عّوٖ. -2

    ٠نوو  عَٕٗ ) موو، أٔضٝ (.           -3

    ٍزٗ . ٠َّٟ  أفواك عبئ -4

    ٠ٕغي أِوا ِٓ صلاس رع١ٍّبد. -5

    ٠قجو عٓ ِٛلف١ٓ فٟ ٔفٌ رور١ت ؽلٚصّٙب. -6

    ٠فوق ث١ٓ اٌٖٛد اٌوف١ع ٚاٌٖٛد اٌط١ٍ . -7

    ١ّ٠ي  إٔٛاد ِغّٛعخ ِٓ ألوأٗ. -8

    ٠َزّع ٌّٓ ٠زؾلس ِعٗ. -9

    ٠َبعل ىِلاءٖ فٟ ٕٕع ِغَّبد ِٓ اٌّعغْٛ. -10

    ّزخخ ٚاٌزم١ٍذِٙبساد إٌ 

    ٠مٍل اٌةو٠مخ اٌٖؾ١ؾخ فٟ رٕبٚي اأوً -11

    ٠مٍل إٔٛاد اٌؾ١ٛأبد ) ؽٖبْ  -12

http://www.meq.gouv.qc.ca/
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٠زمٓ ثذسخخ  الأثؼبد ٚاٌفمشاد 

 ػب١ٌخ

٠زمٓ ثذسخخ 

 ِزٛصطخ
 لا ٠زمٓ

    ٠مٍل اٌؾووبد ٚالإ٠ّبءاد اٌغَل٠خ -13

    ٠مٍل رعج١واد اٌٛعٗ -14

    ٠مٍل ) اهرلاء اٌّلاثٌ( -15

    ٠مٍل ألوأٗ أصٕبء اٌٍعت -16

    لاد٠مٍل إٔٛاد ٍٚبئً اٌّٛإ -17

    ٠مٍل اٌةو٠مخ اٌٖؾ١ؾخ فٟ اهرلاء اٌّلاثٌ -18

    ٠مٍل اٌةو٠مخ اٌٖؾ١ؾخ فٟ إٌطبفخ اٌْق١ٖخ -19

٠مٍل اٌةو٠مخ اٌٖؾ١ؾخ فٟ اٌعٕب٠خ ثبٌج١ذ ٚاأكٚاد  -20

 اٌْق١ٖخ

   

    ِٙبساد اٌّشبسوخ الاخزّبػ١خ 

    ٠زعبْٚ ِع ىِلائٗ فٟ إرّبَ ْٔبٛ -21

    ةخ اٌغّبع١خ ٠ْزون فٟ اأْٔ -22

    ٠لعٛ ىِلائٗ ٌٍّْبهوخ فٟ اأْٔةخ  -23

    ٠َبعل ىِلائٗ فٟ اأْٔةخ اٌٖف١خ -24

    ٠جلء ثبٌّْبهوخ الاعزّبع١خ ِع ىِلائٗ -25

    ٠ٙزُ ثّْبعو ىِلائٗ -26

    ٠َعل ثّْبهوخ ىِلائٗ فٟ اٌعًّ -27

    ٠ْبهن ىِلائٗ فٟ ِْبعو اٌفوػ ٚاٌؾيْ -28

    فٟ اٌزعو  عٍٝ إٔللبء علك ٠وغت -29

    ٠زةٛع ٌَّبعلح ىِلائٗ عٕل ؽبعزُٙ ا١ٌٗ 30

    ِٙبساد ضجظ إٌفش 

    ٠َزغ١ت ٌٍّٚب٠مخ ِٓ لجً ىِلائٗ ثةو٠مخ ِٕبٍجخ  -31

    ١َ٠ةو عٍٝ أفعبلارٗ اما غٚت  -32

    لا ٠ٕلفع عٕلِب ٠ْعو ثبٌٚطٜ -33

    لا ٠زٙٛه فٟ ثع٘ اٌّٛالف -34

    ٠ٚجٜ ٔفَٗ عٕل ؽلٚس فلا  ِع ىِلائٗ -35
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٠زمٓ ثذسخخ  الأثؼبد ٚاٌفمشاد 

 ػب١ٌخ

٠زمٓ ثذسخخ 

 ِزٛصطخ
 لا ٠زمٓ

٠ٚجٜ ٔفَٗ عٕل ِؾبٌٚخ ىِلائٗ رْز١زٗ أصٕبء أكائٗ  -36

 ٌلأعّبي اٌٖف١خ

   

    ٠جزعل عٓ اٌّْبهوخ فٟ اٌّْبعواد -37

    ٠جزعل عٓ اٌم١بَ ثزعل٠ل ىِلائٗ -38

    ٠زًٕٛ إٌٝ اٌؾً إٌّبٍت ٌٍّْبوً اٌزٟ رٛاعٙٗ -39

    اٌز٠ٖٛت ِٓ ٚاٌل٠ٗ ِٚع٠ٗ١ٍّزمجً اٌزٛع١ٗ ٚ -40

    ِٙبساد الإداسح ٚالأضجبط 

    ٠ززجع اٌزى١ٍفبد ثللخ -41

    ٠ع١ل أكٚارٗ اٌْق١ٖخ فٟ ِىبٔٙب إٌّبٍت ثعل الاٍزقلاَ -42

    ٠اكٞ اٌّٙبَ اٌّله١ٍخ ثْىً ٕؾ١ؼ -43

    ٠مَُ ٚلزٗ ث١ٓ ِٙبِٗ ثبٌْىً اٌٖؾ١ؼ -44

    ق١ٖخ٠ٙزُ ثٕطبفخ أكٚارٗ اٌْ -45

    ٠ٕفن اٌزع١ٍّبد اٌّٛوٍخ ا١ٌٗ -46

    ٠ٕزمً ثٌَٙٛخ ِٓ رى١ٍف ٢فو -47

    ٠ٚجٜ ؽووزٗ كافً اٌطوفخ اٌٖف١خ -48

    ٠َبعل فٟ ١ٍو إٌْبٛبد إٌّفنح -49

    ٠ؾبف  عٍٝ وزجخ ٍٚٚبئٍٗ اٌّله١ٍخ -50

    ِٙبساد رٛو١ذ اٌزاد 

    ٠لافع عٓ ٔفَٗ اما ارّٙٗ اؽل  -51

    ٠عجو عٓ هأ٠ٗ ثةو٠مخ ِٕبٍجخ -52

٠مله مارٗ ثبٌؾل٠ش عٓ ٔفَٗ ثإ٠غبث١خ فٟ اٌّٛالف  -53

 إٌّبٍجخ

   

    ٠مٕع اأفو٠ٓ ثٛعٙخ ٔطوٖ -54

    ٠ٛاعٗ اٌةو  ا٢فو عٕل ِٚب٠مزٗ -55

    ٠لافع عٓ ؽمٛلٗ -56

    ٠جبكه ثبٌزعو٠ف عٓ ٔفَٗ إٔللبئٗ اٌغلك -57
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٠زمٓ ثذسخخ  الأثؼبد ٚاٌفمشاد 

 ػب١ٌخ

٠زمٓ ثذسخخ 

 ِزٛصطخ
 لا ٠زمٓ

    ّب ٠ؾت ٠ٚىو٠ٖزؾلس ثٖواؽخ ع -58

    ٌل٠ٗ اٌملهح عٍٝ ل١بكح ىِلائٗ -59

    ٠زَبءي عٓ ؽمٛلٗ ٚٚاعجبرٗ ثةو٠مخ ِٕبٍجخ -60

 

 

 (2ٍِحك سلُ )

 ّٔٛرج ِٓ ِحزٜٛ اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌح١بح الإخزّبػ١خ 

 : ِٙبهاد الاكاهح ٚالأطجبٛ اٌجؼذ -

 طبفخ أكٚارٗ اٌْق١ٖخ: ٠ٙزُ ثٕاٌّٙبسح اٌفشػ١خ اٌّشاد ر١ّٕزٙب

 : أْ ٠ٕطف اٌةفً فوّبح الإٍبْ ثعل اٍزقلاِٙب ثبٌةو٠مخ ٕؾ١ؾخاٌٙذف 

 : اٌّطٍَخ   ِىبْ اٌزذس٠ت -

 كل١مخ    30:  ِذح اٌزذس٠ت -

 اٌٛصبئً اٌّضزخذِخ : -

 ِطٍَخ ، فوّبح إٍبْ، ِعغْٛ

 اٌف١ٕبد :   -

 رعي٠ي ِبكٞ ) ٔغّخ ( رعي٠ي ِعٕٛٞ )أؽَٕذ ٠ب ثةً ( 

 : ّفب١ُ٘ اٌضبثمخاٌ -

فوّبح ، ِعغْٛ ،ِبء، ِطٍَخ ، َٔٛ، اٍز١مبل، أعٍٝ، أٍفً، ١ّ٠ٓ، ٠َبه ، اغلاق ، فزؼ ،ٔط١ف ،  

 غ١و ٔط١ف.

 اٌّٙبساد اٌضبثمخ: -

 اٌزط١ًَ. –اٌفون  –الإَِبن  –اٍزقلاَ ا١ٌل٠ٓ ٌٍزعو  ٚالاٍزىْب   

 :اٌز١ّٙذ ٌٍدٍضخ -

 اٌزوؽ١ت ثبٌةبٌت.

 اٌّزعٍّخ ِٚىبْ اٌزلهة ع١ٍٙب.اٌز١ٙٛؼ ٌٍةبٌت اٌّٙبهح 

 :ِحزٜٛ اٌدٍضخ

 ٠عو  أْ اٌفوّبح غ١و ٔط١فخ عٓ ٛو٠ك إٌطو ا١ٌٙب ٚ هائؾزٙب. •

 ٠فزؼ اٌةفً ٕٕجٛه اٌّبء  •

 ٠َّه اٌةفً اٌفوّبح ِٓ اٌّمج٘ ث١لٖ ا١ّ١ٌٓ . •

 ٠فون اٌةفً إٍبْ اٌفوّبح ث١لٖ ا١ٌَوٜ.  •
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 ِٕٙب.٠زبول اٌةفً ِٓ ٔطبفخ اٌفوّبح ٚاىاٌخ ثمب٠ب اٌّعغْٛ  •

 ٠طٍك ٕٕجٛه اٌّبء .  •

 ٠ٚع فوّبح الإٍبْ فٟ ِىبٔٙب إٌّبٍت  •

 أففف اٌَّبعلح رله٠غ١ب ؽزٝ ٠زّىٓ اٌةبٌت ِٓ رأك٠خ اٌّٙبهح ٚؽلٖ. •

 ٚ ثعل وً فةٛح ٕؾ١ؾخ ٠مَٛ ثٙب اٌةبٌت ألَٛ ثزعي٠يٖ   

 : ٍااي اٌةفً عٓ و١ف١خ َِه اٌفوّبح اصٕبء اٌزٕط١فاٌزم١١ُ 

 

 


